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Aussicht auf unseren Sporttag 2020
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Liebe Vereinsvorstände und Mitglieder,

zu diesem Sporttag liegt das besondere Augenmerk aus 
Sicht des Vorstandes Finanzen und der Buchhaltung auf der 
Änderung der Finanzordnung. Der hohe Verwaltungsauf-
wand, die rückständigen Gebühren und deren wiederholte 
Einforderung, hat uns dazu veranlasst, die Gebührenordnung 
in diesem Rahmen zu überdenken und grundlegend zu über-
holen. 

Die detaillierte Anpassung der Gebühren in den Bereichen 
Bestandserhebung und Beitragszahlung ist dem Entwurf der 
Finanzordnung zu entnehmen, die im Berichtsheft veröffent-
licht ist, und über die es auf dem Sporttag abzustimmen gilt.

Des Weiteren sind wir in der komfortablen Lage, wie auch in den letzten Jahren, auf einen 
ausgeglichenen Haushalt blicken zu können. Das Volumen für die Planhaushalte 2021 und 
2022 wird nicht zuletzt dadurch maßgeblich heraufgesetzt, dass der LSB ab 2020 eine Bei-
tragserhöhung für seine Mitglieder durchführt. 

Wie auch in den vergangenen Jahren ist es unser großes Anliegen, den Regionssportbund 
weiterhin auf wirtschaftlich gesunden Beinen stehen zu sehen, um aus dieser Position heraus 
die Belange der Vereine fi nanziell bestmöglich unterstützen zu können.  
 Hilke Haeuser

Vorstand Finanzen
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Veranstaltungsübersicht RSB 2020

März

23.03.20	 RSB/PSV Meeresreiter 
Themenabend: Projektförderung

23.03.20	 RSB 
Jugendsporttag

29.03.20	 Fachverband Radsport 
Radsternfahrt der Vereine

April

13.04.20	 Golfclub Isernhagen 
Golfturnier „RSB-Osterscramble“

21.04.20	 RSB 
Sportabzeichen-Ehrungsveran-
staltung

24.04.20	 RSB 
Radtour „Historische Sportstätten“

25.04.20	 TuS Empelde 
Interkultureller Frauensporttag

25.-26.04.20	 Schützenverein Hülptingsen 
40. Schützenfest, Kaiserschießen

26.04.20	 Heesseler SV 
Interkultureller Frauensporttag

26.04.20	 RSB 
Teilnahme am HAJ-Marathon

Mai

04.05.20	 RSB 
Sportkongress
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Weitere Termine und mehr Informationen zu unserem Jubiläum RSB 2020 finden Sie 
auf unserer Homepage:

  www.rsbhannover.de/rsb2020

7Sport-Info  1|2020

14.05.20	 Calenberger Canoe Club 
„After work paddeln“ auf dem 
Steinhuder Meer 

15.05.20	 TSV Egestorf 
Vereinsjubiläum 125 Jahre

16.05.20	 Lehrter SV 
Handballspiel gegen TSV Hanno-
ver Burgdorf - Recken

16.-17.05.20	 Wassersportverein Altwarmbü-
chen 
Nationale 12. Europe-Cup 
Regatta 

21.05.20	 TSV Barsinghausen 
Fußballturnier „FUNino“

21.05.20	 SG Letter 05 
Himmelfahrt-Turnier 8.0

22.05.20	 SSV Kirchhorst 
Tag des offenen Sportplatzes

23.05.20	 SG Bredenbeck/Holtensen 
Crusing-Lauf

27.05.20	 RSB/Burgdorfer Golfclub 
Sportstammtisch

Juni

06.06.20	 Schützenverein Negenborn 
Sportliches Schießen in seiner 
Vielfalt

06.-07.06.20	 SV 06 Lehrte

	 Raddatz-Cup

12.06.20	 Schützenverein Ilten 
Fußball-EM mit Luftgewehren

12.-14.06.20	 MTV Rethmar

	 96 Fußballcamp

13.06.20	 Förderverein für Rehabilitation 
Frielingen 
50plus AktivTag

13.06.20	 RSB 
Männersporttag

14.06.20	 Fachverband Leichtathletik 
Kreismeisterschaft Einzeldiszipli-
nen

20.06.20	 RSB 
Sporttag

20.06.20	 SV Gehrden 
13. Burgberglauf

20.06.20	 TSV Krähenwinkel/Kaltenweide 
Spiel- und Sportfest mit Sportab-
zeichen-Abnahme

20.06.20	 Bogensportclub Wunstorf 
Bogenturnier zum 50-jähringen 
Jubiläum

20.-21.06.20	 DLRG Ortsgruppe Hänigsen

	 24-Stunden-Schwimmen

27.06.20	 SG Kirchwehren/Lathwehren 
Dartturnier

27.06.20	 TSV Dollbergen 
Kinder- und Jugendtag

27.06.20	 Voltigier- und Reitverein Arpke 
Triathlon mal anders (Reiten, 
Laufen, Radfahren)

27.06.20	 TSV Wettmar 
TSV Kids-Olympiade

27.06.20	 TSV Germania Arpke 
Sportabzeichen-Tag

27.06.20	 Schachklub Lehrte 
Schach-Ball-Turnier

27.06.20	 TSV Ingeln-Oesselse 
Spiel ohne Grenzen

28.06.20	 MTV Rethmar 
9. Kanal-Lauf
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Im Rahmen unseres Jubiläums RSB 2020 bieten wir für alle Interessierten eine  
geführte Radtour zu historischen Sportstätten in Hannover.

Erkunden Sie mit uns auf einer Strecke von 20,20 km die Stadt Hannover und einige ihrer 
historischen Sportstätten. An sieben Stationen ehemaliger oder noch bestehender Sportstät-
ten werden wir Zwischenstopps einlegen. Dort wird uns Prof. Dr. Dr. Wedemeyer-Kolwe vom 
Niedersächsischen Institut für Sportgeschichte (NISH) erläutern, welche Sportart an der jewei-
ligen Station ausgeübt bzw. welche Sportstätte dort einst stand oder noch steht.

Nach ca. 3,5 Stunden werden wir an der RSB-Geschäftsstelle unsere Rundfahrt beenden. 
Bei einem gemeinsamen Imbiss werden Sie dann Gelegenheit haben, sich über Ihre Kennt-
nisse der Sportgeschichte in Hannover auszutauschen. 

Termin:	 Freitag, 24. April 2020

Abfahrt:	 16:00 Uhr

Start und Ziel:	 Geschäftsstelle Regionssportbund Hannover 
	 Maschstraße 20, 30169 Hannover

Ankunft:	 ca. 19:00 Uhr, anschl. gemütlicher Ausklang

Gebühr:	 7,00 €/Person 
	 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Anmeldung:	 www.rsbhannover.de/RSB2020

Sonstiges:	 Bitte eigene Fahrräder mitbringen 
	 Das Tragen eines Helmes wird empfohlen
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Anlässlich unseres 75-jährigen Jubiläums 
fand im Zirkuszelt hinter der Masch
straße am 16.01.2020 der Auftakt für das 
Jubiläumsjahr statt. Das soll aber nur der 
Anfang gewesen sein, denn wir wollen 
unser Jubiläum ganz groß mit unseren 
Vereinen zusammen feiern. Im gesamten 
Jahr 2020 besteht die Möglichkeit, 94 
Veranstaltungen in der Region Hannover 
zu besuchen.

Unserer Meinung nach war dieser Jubilä-
umsempfang ein voller Erfolg. Für die Ver
anstaltung hatten wir einen besonderen Ort 
gewählt: das Zirkuszelt hinter unserer Ge-
schäftsstelle in der Maschstraße 20. Jahre-
lang konnten wir dieses Zelt von unseren 
Fenstern aus bewundern, nun hatten wir  
die Gelegenheit dieses Zelt als besondere 
Location für unsere Auftaktveranstaltung zu 
nutzen. 

Unserer Einladung folgten zahlreiche Ver-
einsvertreter, deren Vereine sich im Jubilä-
umsjahr mit entsprechenden Veranstaltun-
gen beteiligen, sowie Politiker, Partner und 

Volles Zirkuszelt beim Jubiläumsempfang
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Sponsoren. Geboten wurde neben den 
förmlichen Begrüßungen aber auch eine 
sportpolitische Talkrunde sowie eine zirkus-
reife Vorstellung der Mitarbeiter und Vor-
standsmitglieder über ihre Aufgabenbe
reiche. 

Eine Delegation der Bigband Ahlten sorg-
te mit Pauken und Trompeten für die musika-
lische Begleitung und Untermalung vor und 
während des Empfangs. Den artistischen 

Part übernahm unser Mitgliedsverein „Träu-
mer, Tänzer und Artisten“ aus Garbsen.

Im Anschluss hatten alle Besucher die Ge-
legenheit, sich bei Getränken und Snacks 
auszutauschen. Danken möchten wir an die-
ser Stelle dem gesamten Orgateam und allen 
Beteiligten, die für einen so schönen Jubilä-
umsempfang gesorgt haben. DANKE! Das 
gesamte RSB-Team freut sich nun auf die 
zahlreichen Veranstaltungen im Jahr 2020! 

1 	
Ulf Meldau, Vorstand (Vereins­
politik), mit Geschäftsführerin 
Anna-Janina Niebuhr

2 	
Dagmar Ernst, Vorstand (Vereins­
entwicklung), mit Geschäfts­
stellenmitarbeiter Jonas Frewert

3 	
Katharina Lika, Vorstand (Sportent­
wicklung), mit Sportreferenten 
Philipp Seidel und Felix Decker

4 	
Hilke Haeuser, Vorstand (Finanzen 
und Verwaltung), mit Geschäfts­
stellenmitarbeiterin Annika 
Buchholz

5 	
Sportjugend Regionssportbund: 
Luca Mätschke, Jan Schinke und 
Janika Balschun

6 	
Katharina Lika, Vorstand 
(Sportentwicklung), mit Geschäfts­
stellenmitarbeiterin Luise Zobel

7 	
Michaela Henjes, Vorstand 
(Sportringe), mit Geschäftsstellen­
mitarbeiterin Petra Busche 

8 	
Carsten Elges, Vorstand (Öffent­
lichkeitsarbeit), mit Geschäfts­
stellenmitarbeiter Philipp Seidel

1

2

4

5

3

6

8
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Das RSB-Pilotprojekt zur Verbesserung 
der Vereinskommunikation begeisterte 
durch Kompetenz und Witz.

Im Jubiläumsjahr lädt der Regionssportbund 
Hannover zu fünf Themenabenden ein, um 
seine Vereine und die Ehrenamtlichen bei  
ihren Arbeitsfeldern mit Anregungen und 
Tipps zu unterstützen. Der Auftakt fand am 
Donnerstag, 23.01.2020 im Schützenhaus 
Ilten zum Thema Öffentlichkeitsarbeit statt. 

Mit dem Titel „Vereinskommunikation, 
geht’s noch?!“ stellte man ein Programm auf 
die Beine, das es in der Form noch nicht ge-
geben hatte. Carsten Elges, RSB-Vorstand 
(Öffentlichkeitsarbeit) und sein hauptberuf
licher Geschäftsstellenmitarbeiter Philipp 
Seidel konnten für die Veranstaltung mit 
Rechtsanwalt Christian Goergens und Mad-
sack-Sportunit Mitarbeiter Christian Purbs 

zwei hochkarätige Referenten gewinnen, die 
den Teilnehmenden kompetent und mit viel 
Charme und Wortwitz alle wichtigen Aspekte 
nahebringen konnten. 

Anhand des oftmals ungeliebten, aber 
sehr wichtigen Kernthemas Mitgliederver-
sammlung arbeitete man sich von Pflichtauf-
gaben bis zu möglichen Rahmenbedingun-
gen vor, eine Vereinsveranstaltung für seine 

Christian Purbs, Philipp Seidel und Christian Goergens beraten 
die Teilnehmenden über das Thema Vereinskommunikation
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Beim Jubiläum „25 Jahre Weltcup in 
Willingen“ verfolgten 23.500 Besucher im 
ausverkauften Stadion ein spannendes 
Einzelspringen. Unter den Besuchern 
mischten sich auch 50 Reisegäste, die im 
Rahmen von RSB 2020 am Busausflug 
teilnahmen. 

Wurden wir zum Einlass an die weltgrößte 
Großschanze in Willingen noch mit einem 
Regenschauer begrüßt, so besann sich das 
Wetter und bot optimale Bedingungen für 
Skispringer und Zuschauer, so dass es ein 
rundum erfolgreicher Skisprung-Tag wurde.

Wer es bisher nicht geglaubt hat, wurde 
am Samstag in Willingen eines besseren be-
lehrt: Märchen können tatsächlich wahr wer-
den. Stephan Leyhe konnte bei seinem 
Heimspiel in Willingen seinen ersten Welt-
cup-Sieg feiern. Der 28-jährige fing mit  
einem Traumsprung auf 144,5 Meter den 
nach dem ersten Durchgang führenden 

RSB 2020 – Busreise zum Skispringen nach Willingen

Polen Kamil Stoch noch ab und sorgte bei 
den 23.500 Fans an der Mühlenkopfschanze 
für eine Riesenfreude. Ein Drehbuch, das ei-
nen Oskar verdient hätte. 

So traten wir nach einem erfolgreichen 
Skisprung-Tag glücklich und zufrieden die 
Heimreise an und spätestens als die Mel-
dung kam, dass auch das Springen am 
Sonntag wegen Orkan Sabine abgesagt 
wurde, war jedem klar: wir haben alles richtig 
gemacht! 

Teilnehmer unserer Busreise nach Willingen

Daumen hoch! 



Mitglieder und Gäste ansprechend(er) zu ge-
stalten und wie man entsprechende Inhalte 
für die Medien attraktiv aufbereiten könnte. 
Es ging aber auch um die generelle interne 
und externe Vereinskommunikation, Kanäle 
und Sackgassen. Am Ende wurde es eine 
angenehme Frage-Antwort-Runde, bei der 
niemand zu kurz kam und alle Teilnehmen-
den etwas mitnahmen. 

Ich fand den Abend sehr gelungen. Dem Christian Goergens konnte man sehr 
gut zuhören, denn einen Anwalt mit Humor trifft man ja auch nicht so oft. ; ) 
Ich fand die Interaktion mit den Fragen & Antworten unter euch (Referenten, 
Anm. d. Red.) und mit uns auch super. Daumen hoch für die kurzweiligen 
Stunden! 

Diana Jokisch, Vfl Grasdorf 
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Ab 2020 ändern sich für alle Vereine in Niedersachsen die jährlichen Mitgliedsbeiträge 
auf Seite A. 

Hierbei handelt es sich um den Anteil des LandesSportBundes Niedersachsen, den der RSB 
als Gesamtbeitrag einnimmt. Der RSB-Anteil bleibt unverändert: 

Mitgliedsbeiträge ab 01.01.2020 (jährlich)

Grundbeitrag pro Verein 80,00 € plus

je Mitglied Alter /Jahre Gesamt LSB RSB

Kinder 0 - 14 2,80 € 1,50 € 1,30 €

Jugendliche 15 - 18 4,60 € 2,90 € 1,70 €

Erwachsene > 19 6,30 € 4,30 € 2,00 €

Seite C

Kinder/Jugendliche 0 - 18 2,00 € 2,00 € --

Erwachsene > 19 3,00 € 3,00 € --

Hintergrund: Der LandesSportBund Niedersachsen hat diesen Schritt auf seinem Landes-
sporttag am 17.11.2018 in Osnabrück beschlossen, um den gestiegenen Kosten entgegen-
zuwirken. Die Vorstand-Delegation des RSB hatte sich zwar auf der Versammlung gegen die 
Beitragsanhebung ausgesprochen, wurde aber am Ende überstimmt.

Neue LSB-Beiträge ab 2020

INFORMATIONEN
	 	 �www.rsbhannover.de/angebote/

rsb-2020/veranstaltungen/ 
themenabende-rsb-2020/themen-
abend-vereinskommunikation/
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…das hatte ich so nicht geplant – meinen Job als Sparkassen-
mitarbeiter mit 58 Jahren aufgeben und nach mehr als 40 
Berufsjahren noch einmal etwas ganz anderes zu machen.

Da kam das Angebot als Bufdi in der Geschäftsstelle des RSB einzu-
steigen genau zum richtigen Zeitpunkt. Nachdem ich bereits in der 
Vergangenheit in Gremien, dem Sportkongress und beim Sporttag 
aktiv teilnehmen durfte, brauchte ich keine lange Bedenkzeit. Jetzt 
bin ich für ein Jahr als Projektmitarbeiter zuständig für „RSB 2020“ 
– die Veranstaltungsreihe zum 75-jährigen Jubiläum.

Was mich schon früher gereizt hat, kann ich jetzt ideal fortsetzen. Handelnde Personen und 
Strukturen, Infrastruktur und vieles mehr in anderen Vereinen kennenlernen. Und natürlich – 
Netzwerken.

Ich bin seit fast 30 Jahren mit meiner Frau Sabine verheiratet. Zur Familie gehören unsere 
Söhne Fabian und Andre. Als „Krähen“ sind wir alle in meinem Heimatverein sportlich und 
Fabian auch im Vorstand aktiv. Unser Verein ist der TSV Krähenwinkel/Kaltenweide e. V. – hier 
bin ich bereits fast 50 Jahre Mitglied und seit 1986 als Schatzmeister für die Finanzen ver
antwortlich. 

Kurzporträt Jürgen Pigors

Bestandserhebung 2020

Auch in diesem Jahr haben wir wieder 
vier Tage vor dem Abgabetermin am 
31.01.2020 allen Vereinen, die noch keine 
Bestandserhebung abgegeben bzw. ab- 
geschlossen hatten, eine Erinnerungs-Mail 
an die im Intranet registrierte Vereins- 
E-Mail, geschickt. 

Der Landessportbund sperrte das Portal für 
die Bestandserhebung am 31.01.2020 um 
24:00 Uhr. Insgesamt 19 Vereine mussten 
angemahnt werden. Die Fristüberschreitung 
bedeutet, dass neben der Mahngebühr auch 
eine Freischaltgebühr erhoben wird.

Am 17. Februar war die zweite Mahnstufte 
erreicht, es waren noch 8 Vereine ohne Be-
standserhebung. Leider blieben bei 3 Verei-
nen zwei Mahnungen erfolglos, für diese Ver-
eine wurden am 6. März Ausschlussanträge 
beim Landessportbund gestellt. Bei Aus-
schluss aus dem Landessportbund verliert 
der Verein seinen Versicherungsschutz und 
wird gleichzeitig vom Fachverband vom 
Wettkampf- bzw. Punktspielbetrieb ausge-
schlossen. 

Man kann es nicht oft genug sagen: 
Scheuen Sie sich nicht, mit uns rechtzeitig 
Kontakt aufzunehmen und um Unterstützung 
zu bitten. Die Geschäftsstellenmitarbeiten-
den helfen Ihnen gerne und freuen sich, wenn 
ein Mahnverfahren vermieden werden kann.

Zum Redaktionsschluss ergab die Addition 
der Mitgliederzahlen einen Zuwachs von über 
2.000 Mitgliedern. Dies ist in diesem Jahr auf 
zwei neue Mitgliedsvereine zurückzuführen, 
die ihren Vereinssitz in die Region Hannover-
verlegt haben. Ohne diese beiden Vereine 
wäre unsere Gesamtmitgliederzahl leicht ge-
sunken. 

BITTE BEACHTEN:
Das ganze Jahr über ist es möglich, 
im Intranet Änderungen sowohl bei 
den Kontaktdaten als auch bei den 
Funktionären vorzunehmen. Nur so 
können wir bei Nachfragen direkt 
den richtigen Ansprechpartner 
erreichen. Dies gilt auch für die 
Postanschrift und die Homepage.
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Tagesordnung

1.) Eröffnung - Begrüßung - Beschlussfähigkeit 

2.) Totenehrung

3.) Grußworte der Gäste

4.) Ehrungen

5.) Regularien

6.) Bericht des Vorstandes und Aussprache

Parlamentarischer Teil

7.) Bericht des Vorstandes (Finanzen und Verwaltung) und Aussprache

8.) Bericht der Kassenprüfer

9.) Entlastung des Vorstandes

10.) Verabschiedung ausgeschiedener Vorstandsmitglieder

11.) Wahlen
4 Jahre (Vorsitzender (Sportpolitik)
4 Jahre Vorstand (Finanzen und Verwaltung)
4 Jahre Vorstand (Öffentlichkeitsarbeit)
(2 Jahre) Vorstand (Sportringe)
(4 Jahre) Wahl von 2 Kassenprüfern und einem Ersatzkassenprüfer
Vorstand (Sportjugend) wird durch den Sporttag bestätigt

12.) Verabschiedung der Haushaltspläne 2021 und 2022

13.) Änderung der Finanzordnung

14.) Satzungsänderung

15.) Bestätigung der Änderung der Jugendordnung 

16.) Anträge

17.) Abschluss

Die Delegierten des Sporttages ergeben sich aus § 13 der gültigen Satzung des Regions-
sportbundes Hannover e.V.

VORLÄUFIGE TAGESORDNUNG

24. Ordentlicher Sporttag 

Termin: Samstag, 20. Juni 2020       

Uhrzeit: 10:00 Uhr

Ort:  Sitzungssaal der Region Hannover 
  Hildesheimer Straße 18, 30169 Hannover



Das RSB FSJ-Projekt wird gefördert durch 
die Region Hannover und den Sparkassen-
verband Niedersachsen.
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KONTAKT
		  Luise Zobel
	 	 0511 800 79 78-71
	 	 zobel@rsbhannover.de
	 	 www.rsbhannover.de

Der Regionssportbund setzt sein 
FSJ-Projekt ab dem 15.08.2020 für  
12 Monate fort. Auch im Jahr 2020 möch-
te der RSB dazu beitragen, den Einsatz 
der Freiwilligen in den Vereinen der 
Region Hannover auszuweiten. Da es in 
den Gymnasien durch den Wechsel von 
G8 auf G9 im Jahr 2020 keine Abschluss-
klassen geben wird, ist für diesen Durch-
gang viel Kreativität bei der Suche nach 
Freiwilligen gefragt, um auch hier zur 
Entlastung des Ehrenamtes beizutragen. 

Vor diesem Hintergrund erweitern wir das 
Angebot unserer geförderten FSJ-Stellen 
um den Bundesfreiwilligendienst für über 
27-jähringe (BFD Ü27). Hierdurch können 
neue Freiwillige u. a. durch die Vereinsvertre-
ter gezielt angesprochen werden, um sie für 
eine Mitarbeit im Verein zu gewinnen. 

Wir möchten unsere Vereine beim Einsatz 
eines FSJlers jedoch nicht nur finanziell un-
terstützen, sondern auch in allen organisato-
rischen Fragen z.B. bei den anfallenden Ver-
waltungstätigkeiten zur Seite stehen. So 
werden wir auch in diesem Durchgang ein 
Seminarpaket speziell für den Einsatz eines 
FSJlers im Sport schnüren und uns um die 
Abwicklung mit dem ASC Göttingen (Träger 
des FSJ in Niedersachsen) kümmern. Unser 
FSJ-Seminarpaket können alle FSJ-Einsatz-
stellen im RSB-Gebiet buchen und ist für die 
RSB Projektvereine kostenfrei.

Vielleicht haben Sie bereits Aufgaben oder 
Einsatzbereiche im Blick (wie z.B. Kindertrai-
ning, Initiieren von Projekten, Arbeiten in der 
Geschäftsstelle), die ein FSJler in Ihrem Ver-
ein übernehmen kann?

Dann bewerben Sie sich für eine Förde-
rung Ihrer FSJ-Stelle im RSB FSJ-Projekt.

Wie sieht die Förderung aus?
FSJ-Stellen im Kooperationsverbund
max. 5 FSJ-Stellen (Vollzeit= 39 Std.)
(Sportvereine, die bereits Freiwillige beschäf-
tigt hatten bzw. als Einsatzstelle registriert 
sind, sind von der Förderung ausgeschlos-
sen bzw. müssen eine Kooperation mit ei-

Fortsetzung des RSB FSJ-Projekts 2020/2021

nem anderen Sportverein des RSB einge-
hen.)
Förderung durch RSB:  
1.905 €/FSJ-Stelle/Jahr

FSJ-Stellen für neue Einsatzstellen in Sport-
vereinen
max. 5 FSJ-Stellen (Vollzeit = 39 Std.) 
(Sportvereine, die bisher nicht als Einsatzstel-
le registriert sind, den Freiwilligen aber alleine 
beschäftigen können.)
Förderung:  
1.605 €/pro FSJ-Stelle/pro Jahr

FSJ-Stellen der bisherigen RSB-Kooperation
max. 5 FSJ-Stellen (Vollzeit = 39 Std.)
Sportvereine, welche für die FSJ-Saison 
2019-2020 eine Kooperation eingegangen 
sind und im Folgejahr Einsatzstellen bleiben.
Förderung:  
1.425 €/pro FSJ-Stelle/pro Jahr

BFD Ü27-Stellen für die Sportvereine in der 
Region Hannover
max. 5 BFD Ü27-Stellen (Arbeitszeit wählbar 
zwischen 21-39 Std.)
Sportvereine, die eine BFD Ü27-Stelle erst-
mals besetzen.
Förderung:  
1.680 €/pro BFD-Stelle/pro Jahr

Interesse am RSB FSJ-Projekt 
2020/2021?
Dann nichts wie los, gleich den Bewerbungs-
bogen auf unserer Homepage ausfüllen und 
schnellstmöglich an uns zurücksenden:
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Zum Jahreswechsel 2020 trat eine neue 
Richtlinie in Kraft, die es Ihrem Verein 
ermöglicht, auf eine einfache, papierlose 
Weise die Zuschüsse für lizenzierte ÜL/T 
zu beantragen und zu erhalten.

Grundlage hierfür ist, dass Ihr Verein einen 
erweiterten Zugang für das Intranet des Lan-
dessportbund Niedersachsen besitzt. Ab 
dem 15.03.2020 können Sie die erweiterte 
Ansicht nutzen, um bis zum 31.05. eines je-
den Jahres, ihre Meldung und Beantragung 
der Übungsleiter zu vollziehen. 

Damit ist der Antrag abgeschlossen. 
Nachdem Sie die Zuschüsse für Ihren Verein 

Neue Richtlinie für die Bereitstellung von Zuschüssen 
für lizenzierte Übungsleiterinnen, Trainerinnen bzw. Übungsleiter  
und Trainer in Vereinen (ÜL/T) ab dem 01.01.2020

erhalten haben, müssen Sie noch die zweck-
gebundene Mittelausgabe bis zum 31.01. 
des Folgejahres bestätigen.

Um Ihnen die neue Verfahrensweise zu ver-
anschaulichen, bieten wir am 23.04.2020 in 
den Räumen der Region Hannover einen 
Schulungstermin an. 

KONTAKT UND ANMELDUNG
		  Regionssportbund Hannover e.V.
		  Jonas Frewert
	 	 0511 800 79 78-61
	 	 frewert@rsbhannover.de
	 	� www.rsbhannover.de  

 Förderungen  Zuschüsse

Dagmar Ernst, Vorstand (Vereinsentwick-
lung), hat mit Ausschussmitgliedern des 
Handlungsfelds Vereinsentwicklung am 
Freitag, 15.11.2019, Sportstätten in der 
Region Hannover besucht, die durch 
Mittel aus dem Landessportbund Nieder-
sachsen gefördert wurden.

Der RSB bereist mit dem Handlungsfeld  
Vereinsentwicklung geförderte Sportstätten

Die Delegation wurde an ihrer ersten Anlauf-
stelle, dem TuS Garbsen, von Herrn Stern-
heim in Empfang genommen. Der Ver-
einsfunktionär erläuterte die Maßnahme 
„Dachsanierung Umkleidetrakt“ und führte 
die Ausschussmitglieder durch die Räumlich-
keiten des TuS Garbsen.

Das sanierte Dach  
des TuS Garbsen

TSV Havelse - Trainingsplätze samt LED-Flutlichtern



SC Hemmingen-Westerfeld und der RSB luden  
zum 3. Gipfeltreffen der Großvereine ein

Dagmar Ernst, Vorstand für Vereinsent-
wicklung, konnte am 29.10.2019 in den 
Räumlichkeiten des SC Hemmin-
gen-Westerfeld, mehr als 20 Funktionäre 
aus 13 Vereinen zum 3. Gipfeltreffen der 
Großvereine begrüßen. 

Nachdem Gerd Gerlach, Vorsitzender des 
SC Hemmingen-Westerfeld, seinen Verein 
vorgestellt hatte, referierten Frau Veios und 
Herr Werner vom Jobcenter der Region über 
das Thema Teilhabechancengesetz mit wel-
chem Langzeitarbeitslose in Vereinen eine 
Chance zur Wiedereingliederung auf dem 
Arbeitsmarkt erhalten können. Anschließend 

gaben Petra Busche vom Regionssportbund 
und Nadine Andres, 2. Vorsitzende des Spor-
tringes Sehnde, einen Einblick in die prakti-
sche Arbeit der Sportringe. Danach wurde 
der ausgegebene RSB Erste-Hilfe-Koffer, mit 
welchem neu gewählten Vorstandsmitglie-
dern der Einstieg in die Vereinswelt erleichtert 
wird, vorgestellt.

Mit einem kleinen Exkurs in die Welt der 
Versicherungen von Dagmar Ernst endete der 
Abend.

Unser Dank gilt Herrn Gerd Gerlach und 
seinem Team vom SC Hemmingen-Wester-
feld für die Bereitstellung der Räumlichkeiten 
sowie der Bewirtung. 
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Der RSB bereist mit dem Handlungsfeld  
Vereinsentwicklung geförderte Sportstätten

Weiter ging es mit dem TSV Havelse, der 
seine Flutlichtmasten auf LED umgestellt hat-
te. Hier wurde der Ausschuss von den Herren 
Hörnschemeyer, Grimm und Dulski willkom-
men geheißen und zu den Trainingsplätzen 
mit ihren neuen Beleuchtungen geführt.

Nach einem informationsreichen Aus-
tausch ging es zum TV Lohnde, welcher sein 
Materiallager erweitert hat. Frau Wojatzke 
empfing die Ausschussmitglieder bei einer 
Tasse Kaffee und warb gleich für das 100-jäh-
rige Bestehen im Jahr 2020 des TV Lohnde.

Frau Wojatzke zeigt dem Ausschuss den Anbau TV Letter – Umkleide samt Duschtrakt

Zu guter Letzt führte es den Ausschuss 
zum Tennisverein Letter, der seinen Umklei-
de- und Sanitärtrakt am Tennisheim in beein-
druckender Art und Weise saniert hatte. Mit 
viel Fleiß, Eigenleistung und Liebe zum Detail 
wurden Umkleiden und Sanitäreinrichtungen 
saniert, die den Vereinsmitgliedern keine 
Wünsche offen lassen. 

Ein sehr spannender und aufschlussrei-
cher Tag für alle Ausschussmitglieder. 
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Gemeinnützige Sportvereine brauchen 
keine Gebühren für die Führung des 
Transparenzregisters bezahlen. Das geht 
aus der Transparenzregistergebührenver-
ordnung hervor, die am 16. Januar 2020 
im Bundesgesetzblatt veröffentlicht 
worden ist, teilt der Deutsche Olympi-
sche Sportbund mit. Sportvereine 
müssen dafür einen Antrag auf Befreiung 
stellen. Laut Verordnung ist der Bundes-
anzeiger-Verlag aufgefordert, eine 
Antragstellung per E-Mail oder über die 
Internetseite des Transparenzregisters zu 
schaffen. 

Wie dieses Antragsverfahren ab dem 
01.01.2020 ausgestaltet werden soll, muss 
das Bundesfinanzministerium noch in der 
Rechtsverordnung regeln, die Anfang 2020 
erscheinen soll. 
Weitere Infos  
www.transparenzregister.de

Alte Bescheide behalten ihre Gültigkeit
Rückwirkend bleibt es dabei, dass der Bun-
desanzeiger Verlag den geforderten geringen 

Transparenzregister – Wegfall der Gebühren-
pflicht ab 01.01.2020 auf Antrag

Betrag i.H.v. 7,44 € für 2,5 Jahre (2017 – 
2019) verlangen kann, da die Neuregelung 
erst zum 01.01.2020 in Kraft tritt. Die 2019 
erlassenen Gebührenbescheide behalten 
ihre Wirksamkeit. 

ACHTUNG
Die offizielle Plattform zur Meldung 
wirtschaftlich Berechtigter ist  
www.transparenzregister.de. Die 
Eintragung und Registrierung auf 
der offiziellen Plattform ist kosten-
los.
Derzeit kursieren E-Mails des 
Vereins „Organisation Transparenz-
register e. V.“ oder „Transparenz
register Deutschland“, welche 
darauf hinweisen, dass man sich 
kostenpflichtig eintragen müsse. 
Hierbei handelt es sich um eine 
Betrugsmasche. Reagieren Sie nicht 
auf diese E-Mails.

Ehrungen in den Vereinen

TSV Kolenfeld

Am Freitag, 24.01.2020, besuchte der Vor-
sitzende (Sportpolitik) des Regionssportbun- 
des Hannover, Ulf Meldau, eine der ersten 
Jahreshauptversammlung beim TSV Kolen-
feld, die knapp 90 Mitglieder zählte. 

Bemerkenswert war, dass der Verein die 
Mitgliederzahl auch im Jahr 2019 erneut stei-
gern konnte. Der Vorstand des Vereins hatte 
die Versammlung sehr gut vorbereitet. Unser 
RSB-Ausschussmitglied Nicole Wolf (Finan-
zen und Verwaltung) legte einen tollen Kas-
senbericht vor. Auch wenn der Posten des  
1. Vorsitzenden weiter vakant ist, zeigte sich 
bei der Versammlung ein motiviertes Vor-

standsteam. Beeindruckend war, dass der 
Verein sehr viele Veranstaltungen im Jahr 
2020 (auch im Rahmen des RSB 2020-Jubi-
läums) durchführt. Der 2. Vorsitzende, Tobias 
Kosanke, führte souverän durch die Veran-
staltung. 
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Sportpolitik auf höchstem Niveau

Der Sportkongress ist eine Informationsveranstaltung und Kommunikationsplattform 
für Vorstände aus der SportRegion Hannover, die seit 2011 (bis auf 2016) im Früh-
jahr im Haus der Region stattfand. Seit seiner 5. Auflage in 2015 findet der Sportkon-
gress als gemeinsame Veranstaltung der SportRegion unter der Regie des Regions-
sportbundes statt und bietet wie gewohnt drei Foren mit aktuellen, aber auch 
brisanten Themen – wenn man so will: Sportpolitik auf höchstem Niveau.

Die Foren-Themen in diesem Jahr lauten:
	 Forum 1: Wie hilfreich kann Digitalisierung im Verein sein?   

Digitalisierung im Verein – richtungsweisend für die Zukunft

	 Forum 2: Wie können wir unsere Ehrenamtlichen unterstützen? -  
Dem Ehrenamt mit Förderprogrammen gezielt helfen 

	 Forum 3: Klima und Sportverein - passt prima zusammen! -  
Nachhaltige Förderung – von der Veranstaltung bis zum Bau

Im letzten Forum wird es zudem wie gewohnt einen Markt der Möglichkeiten geben, der wei-
tere Informationen zum Thema Klimaschutz im Sportverein mit Fördermöglichkeiten bereithält.

Nutzen Sie die Chance sich über aktuelle Themen mit anderen Vorständen auszutauschen. 
Melden Sie sich am besten gleich mithilfe des Online-Formulars an und fragen Sie in Ihrem 
Verein nach weiteren Interessenten.

Wir hoffen, mit unserer Auswahl auch in diesem Jahr Ihr Interesse wecken zu können und 
freuen uns, Sie und Ihre Vorstandskollegen auch beim diesjährigen Sportkongress am 4. Mai 
im Haus der Region begrüßen zu dürfen! 

Anmeldeschluss: 27. April 2020

INFOS UND ANMELDUNG
	 	� www.sportregionhannover.de/de/sportentwicklung/veranstaltungen/sportkongress/
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Unser Interview mit...

...Jan Salzmann, Vorsitzender Sportring Lehrte

Im Oktober 2019 wurde Jan Salzmann, 
Vorsitzender des Schachklubs Lehrte von 
1919, zum neuen Vorsitzenden im Sport
ring Lehrte gewählt. Sein Vorgänger, 
Frank Prüße, hatte zuvor die Bürgermeis-
terwahl gewonnen.

Herr Salzmann, im letzten Herbst haben 
Sie den Vorsitz des Sportrings Lehrte 
übernommen. Wie hat sich Ihr „Alltag“ im 
Funktionärsbereich geändert?
Ich habe in den letzten Jahren immer schon 
viel Zeit in meine Ehrenämter gesteckt. Die 
Veränderung geht schrittweise. Dies liegt vor 
allem daran, dass sich die Arbeit des Sport
rings erst einmal entwickeln muss. Nicht nur 
ich bin neu im Amt, sondern mit mir auch fast 
der gesamte Vorstand. Wir haben uns selbst 
erst einmal zusammengefunden. Leider set-
zen wir auch auf kein solides Fundament auf. 
Die Arbeit des Lehrter Sportrings ist in den 
letzten Jahren zum Erliegen gekommen. Wir 
können nur Schritt für Schritt wieder voran 
gehen. Wieviel meiner Kapazitäten der Spor-
tring einmal einnehmen wird, ist noch gar 
nicht absehbar. Was ich aber schon sagen 
mag ist, dass die Zusammenarbeit im Vor-
stand und mit dem Regionssportbund Spaß 
macht.

Hatten Sie eine Vorstellung welche Auf-
gaben Sie erwarten?
Grundsätzlich schon, jedoch bin ich positiv 
überrascht, dass sowohl die Kommunalpoli-
tik als auch die Verwaltung der Stadt Lehrte 
sehr offen auf mich zugegangen sind und 
deutlich die Bereitschaft zur Zusammenar-
beit signalisiert haben. Weiterhin ist es auch 
positiv, wie sich der Vorstand zusammenge-
funden hat.

Auch in Ihrem Sportring gibt es unter-
schiedliche Sportvereine, die ganz ver-
schieden aufgestellt sind. Ist es aus Ihrer 
Sicht möglich, trotzdem gemeinsame 
Ziele zu verfolgen?
Klar, da wir alle Gemeinsamkeiten haben. Wir 
sind alle auf die Stadt angewiesen, alle Verei-
ne benötigen Sportplätze, Sporthallen oder 
andere Räumlichkeiten. Alle Vereine haben 
auch grundsätzlich ein gemeinsames Ziel: 
Attraktive Angebote für ihre Mitglieder zu 
schaffen oder zu erhalten. Diese Angebote 
sind naturgemäß sehr unterschiedlich. Wei-
terhin denke ich, dass es auch vertretbar ist, 
wenn wir in Einzelfällen nicht allen Vereinen 
gleichermaßen helfen aber vor allem den klei-
neren und schlechter organisierten Vereinen 
notwendige Unterstützung geben können.
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Der Sportring soll ein Bindeglied zwi-
schen Kommune und Regionssportbund 
sein. Wie sieht die Zusammenarbeit in 
diesem Bereich aus?
Dafür ist es noch etwas früh, um diese Frage 
vollumfänglich beantworten zu können. Wir 
stellen gerade erste Kontakte zu unseren 
Vereinen her. Den konkreten Bedarf, wie wir 
diese Schnittstelle sinnvoll bedienen können, 
vermag ich noch nicht abzuschätzen. 

Welche Ziele hat der Sportring in abseh-
barer Zeit?
Das lässt sich gut beantworten. Wir wollen 
eine Webseite haben, die sich bereits im Auf-
bau befindet. 
Wir wollen einen e.V. gründen, um den Sport
ring auf formal solidere Füße zu stellen, die 
Vorbereitungen laufen bereits. 

Weiterhin wollen wir die Vereine als Mitglieder 
gewinnen, die noch nicht im Sportring vertre-
ten sind. 
Sobald die Formalitäten erledigt sind, versu-
chen wir uns weiter mit den Vereinen zu ver-
netzen. So halten wir es für sinnvoll, dass die 
Vereine sich gegenseitig besser kennen und 
ggf. auch unterstützen. Insbesondere in den 
Ortsteilen erhoffe ich mir dadurch eine Bele-
bung. 

Vielen Dank Herr Salzmann, dass Sie Zeit 
für unser Interview hatten. Wir wünschen 
Ihnen und Ihren Vorstandsmitgliedern viel 
Erfolg bei der Umsetzung.

Neuer Vorstand im Sportring Lehrte



Qualifi x DFBnet Finanz – Finanzbuchhaltung

Vereinssoftware DFBnet Finanz

Datum 28. Mai 2020
Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr

Datum 21. Oktober 2020
Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr

Seminarkosten 10,- Euro
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  www.rsbhannover.de 

 RSB  Lehrgänge
 LSB-Bildungsportal

KONTAKT
  DFBnet Finanz
  Annika Buchholz

0511 800 79 78-51
buchholz@rsbhannover.de

TSV Germania 1911 Arpke gewinnt den 
SportPreis 2019, der zum fünften Mal von 
der Region Hannover für soziales 
Engagement im Sportverein vergeben 
wurde. 

Die Siegerehrung fand am 19. Dezember im 
Rahmen des Handball-Bundes liga-Spiels von 
TSV Hannover-Burgdorf gegen HC Erlangen 

TSV Germania 1911 Arpke gewinnt den 
SportPreis 2019 – Soziales Engagement zählt

Gruppenbild der Sieger 
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statt. Sechs der 19 Vereine, die sich bewor-
ben hatten, waren nominiert und eingeladen 
worden: darunter die Deutsche Alpen Verein 
(DAV) Sektion Hannover, Fußball Club (FC) 
Lehrte, Reit Club (RC) Blau-Gelb Langen-
hagen, Tennisclub (TC) Grün-Gelb Burgdorf 
e.V., Turn- und Sportverein (TSV) Germania 
Arpke e.V. sowie der Turn- und Sportverein 
(TSV) Neustadt v. 1862 e.V.



DFBnet VEREIN
 Effektive Mitgliederverwaltung

 Umfangreiches Beitragsmanagement

 SEPA-Lastschrifteinzüge

 Hohe Betriebs-/Datensicherheit

 Automatische und kostenlose Updates

 Rechenzentrum in Deutschland

DFBnet VEREIN und DFBnet FINANZ –
PERFEKTES ZUSAMMENSPIEL FÜR IHREN VEREIN:

DFBnet FINANZ
 Systematische Abbildung aller steuerlichen Bereiche

 Extraschnelles Buchen von Bank, Kasse und Belegen

 Auswertung zur Einnahmen-Überschuss-Rechnung

 Direkte Umsatzsteuervoranmeldung an ELSTER

 DATEV-Export

 Kann mit DFBnet Verein „verbunden“ werden

Vereinssoftware für Mitgliederverwaltung, Schatzmeister und Vorstände 

Mehr unter: www.dfbnet.org

MITGLIEDER-
VERWALTUNG & 
FINANZBUCHHALTUNG
FÜR ALLE VEREINE



WARUM BIST DU EHRENAMTLICH AKTIV

Sarah Czernek, 20 Jahre, ÜL für Basketball im Lehrter SV:
Wenn Du mich das mit 16 gefragt hättest, hätte ich wahrscheinlich gesagt, dass 
mir die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen Spaß macht. Das hat sich zwar nicht 
verändert, aber mit der Zeit sind einfach mehr Dinge dazu gekommen, die mir 
wichtig sind. Mir ist es wichtig für die Kinder und Jugendlichen nicht nur eine 
Übungsleiterin zu sein, sondern auch für persönliche Dinge einfach da zu sein und 
ihnen einen geschützten, sozialen Raum anzubieten.
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Am Ende rückten neben den Arpkern 
auch die DAV–Sektion Hannover und der 
TSV Neustadt aufs Siegertreppchen. Insge-
samt wurde ein Preisgeld von 10.000 Euro 
vergeben.

Rund 100 Kinder in Arpke und rund 80 
Kinder in Immensen messen sich nicht nur im 
Sportunterricht, sondern können auch ganz 
offi ziell das Sportabzeichen erwerben – mit 
Teenagern aus dem TSV Germania Arpke als 
Betreuerinnen und Betreuern.

Das Engagement des TSV Arpke hatte die 
Jury auch überzeugt, weil sich das Engage-
ment durch den Alltag durchzieht. An den 
Grundschulen in Immensen und Arpke (Stadt 
Lehrte) stand das Deutsche Sportabzeichen 
jahrelang nicht mehr auf dem Stundenplan. 
Dank einer Kooperation mit dem TSV Ger-
mania 1911 Arpke e.V. hat sich das nun ge-
ändert: Jugendliche aus dem Verein organi-
sieren an den beiden Grundschulen jeweils 
einen Sportabzeichentag im Jahr. Die zwölf 
bis 15 Jahre alten SportassistentInnen sind 
im Rahmen einer TSV AG regelmäßig zu Gast 
in der Grundschule Arpke. 

Die Abkürzung TSV AG steht für „Turnen 
& Spaß – Vereint – Arpker Grundschule“. 
Dabei handelt es sich um ein Nachmittag-
sangebot des Vereins an der Grundschule. 
„Als kleiner Dorfverein ohne hauptberufliche 
Übungsleiterinnen und Übungsleiter ist es 
sehr schwer, ein verlässliches Angebot zu er-
möglichen, da unsere Übungsleiter alle be-
rufstätig sind“, erläutert Vereinschef Sebasti-
an Kobbe. Die Jugendlichen werden von 
ihren eigenen Schulen für die Aufgabe in der 
AG befreit. „Die Grundschüler sehen schon 

früh, dass es cool ist, sich als Jugendlicher 
zu engagieren und sie verbinden früh positive 
Sporterlebnisse mit dem Sportverein“, meint 
Kobbe. 

Der DAV Sektion Hannover darf sich über 
ein Preisgeld in Höhe von 3.000 Euro freuen. 
Der Verein hatte sich mit dem Angebot „Klet-
tern Spezial“ für Menschen mit Einschrän-
kungen um den Sportpreis beworben. Um 
Kinder mit unterschiedlichen Handicaps geht 
es im Angebot „Die Buntgemischten“ des 
TSV Neustadt, der den dritten Platz des dies-
jährigen Sportpreises und damit ein Preisgeld 
von 2.000 Euro erhält. 

„Wenn von Sport die Rede ist, geht es oft 
nur um Leistung, dabei sind der Spaß und 
das Miteinander eigentlich viel wichtiger“, 
meint Regionspräsident Hauke Jagau. „Die 
Region Hannover zeichnet deshalb Vereine 
aus, die besonders Räume schaffen für 
Freundschaften, Integration und gemeinsa-
mes Erleben. Sportvereine haben in unserer 
Gesellschaft eine wichtige soziale Funktion.“

Ulf-Birger Franz, Dezernent für Wirtschaft, 
Verkehr und Bildung, der die Preise am Don-
nerstagabend verlieh, ist zufrieden mit der 
Wahl der Jury: „Das Projekt des TSV Germa-
nia Arpke kann ein gutes Vorbild für andere 
Grundschulen und Vereine sein. Von der Ko-
operation profi tieren alle Seiten.“ 

KONTAKT
  Philipp Seidel

0511 800 79 7831
seidel@rsbhannover.de

  www.sportregionhannover.de/de/
sportentwicklung/wettbewerbe/
sportpreis-regionswettbewerb/



Verluste aus Übungsleitertätigkeit: 
Wie werden Werbungskosten richtig angesetzt?

FUNDSTELLE / QUELLE /// Bayerisches Landesamt für Steuern, Handreichung „Steuerfrei-
heit für nebenberufl iche Tätigkeiten im Sinne des § 3 Nr. 26/26a EStG, Stand September 
2019 www.fi nanzamt.bayern.de/LfSt/- Rubrik „Verein und Ehrenamt“ 

1. Worum geht es? 
Bekanntlich hat der BFH in zwei Grundsatz-
urteilen entschieden, dass die Verluste aus 
einer nebenberuflichen Tätigkeit als Übungs-
leiter auch dann steuerlich zu berücksichti-
gen sind, wenn sowohl die Einnahmen als 
auch die Ausgaben den Übungsleiterfrei-be-
trag nach § 3 Nr. 26 EStG i.H.v. 2.400 € pro 
Jahr nicht übersteigen. 

2. Ansatz der Werbungskosten 
Das BayLfSt hat in seiner o.a. Veröffent-
lichung jetzt die beiden BFH-Urteile aufge-
griffen und erläutert, wie man den Arbeitneh-

Das „Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit“ der Führungs-Akademie 
erscheint  vierteljährlich im PDF-Format und kostet für Mitgliedsverbände und -vereine 
15 € / Jahr.

Quelle: „Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit“ [Nr. 38, Dezember 2019, S. 21] 

© FÜHRUNGS-AKADEMIE des DOSB

merpauschbetrag beim Werbungskosten-
abzug richtig einsetzt. 

3. Einzelheiten 
Grundsätzlich sind auch bei der Nutzung des 
Ehrenamts- und Übungsleiterfreibetrages 
Werbungkosten abzugsfähig. Voraussetzung 
ist, dass sie höher sind als die begünstige 
Zahlung. Höher als der Freibetrag selbst 
müssen die Werbungskosten nicht sein. 

In der o.a. Veröffentlichung werden an-
hand konkreter Fallgestaltungen einzelne Be-
rechnungsbeispiele erläutert. 

Datenschutzbeauftragte brauchen erst ab 20 daten-
verarbeitenden Personen bestellt werden

Zur Entlastung kleiner und mittlerer 
Unternehmen sowie von Vereinen hat der 
Gesetzgeber im letzten Jahr den 
 Schwellenwert zur Benennung eines 
Datenschutzbeauftragten von 10 auf 20 
personendatenverarbeitende Personen 
heraufgesetzt.

Merke
Gemäß 38 Abs. 1 BDSG n.F. muss eine 
 solcher künftig erst dann in einem Unter-
nehmen (auch Vereinen) benannt werden, 
soweit in der Regel mindestens 20 Personen 
ständig mit der automatisierten Verarbeitung 
personenbezogener Daten beschäftigt sind.
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Servicegesellschaft SportRegion
Hannover UG (haftungsbeschränkt)

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 · 30169 Hannover
Tel. 0511 1268-5300 (SSB) · Tel. 0511 8007978-0 (RSB)

WIR ÜBERNEHMEN FÜR SIE: 

MITGLIEDERVERWALTUNG
BUCHHALTUNG
PERSONALABRECHNUNG

www.ssb-hannover.de · www.rsbhannover.de

www.sportregionhannover.de

Anzeige Damit hat der Bundesgesetzgeber von 
dem Recht in der DSGVO Gebrauch ge-
macht, die in der DSGVO enthaltene Pfl icht 
zur Bestellung eines Datenschutzbeauftrag-
ten auszuweiten. Dies gilt auch für alle (ge-
meinnützigen) Vereine.

Check-Liste zur Prüfung im Verein

1.  Was fällt unter die 20-Personen-
Grenze?

 auch Ehrenamt! 
 Übungsleiter, Betreuer, Mannschaftsführer

2. .... ständig ...
 mehr als 50% der Arbeitszeit
 nicht notwendig dauernd
 Tätigkeit muss aber auf Dauer angelegt 

sein
 Person wird dann tätig, wenn notwendig
 auch in zeitlichen Abständen

3. .... automatisiert ...
 also nicht manuelle Datenverarbeitung

Wenn ein Verein nach der Rechtslage der 
DSGVO/BDSG keinen Datenschutzbeauf-
tragten bestellen muss, müssen dennoch die 
gesetzlichen Regelungen im Verein gleicher-
maßen beachtet werden und der Vorstand 
nach § 26 BGB ist in der Pfl icht diese um-
fänglich zu beachten.

Die neue Rechtslage gilt seit 26.11.2019. 

(Quelle: 2. Datenschutzanpassungs- und 

Umsetzungsgesetz(DSAnpUG) BT-DS 430/18).
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Tipps zum Datenschutz fi nden Sie 
im VIBSS 
https://lsb-niedersachsen.vibss.de/

Giovanna Scoccimarro und Igor Wandtke



Auch für 2020 sind für die Vereinsarbeit Ände-
rungen in diversen Gesetzen zu erwarten. 
Zahlreiche Änderungen, die gemeinnützige 
Organisationen betreffen, wurden in den aktu-
ellen Gesetzes vorhaben 2019 gestrichen und 
entgegen vieler politischer Initiativen nicht auf-
genommen und treten damit nicht zum 
1.1.2020 in Kraft. Diese geplanten Änderun-
gen sollen im nächsten Jahr in einem geson-
derten Gesetz erneut aufgegriffen werden.

Mit folgenden Änderungen ist im Jahr 
2020 zu rechnen: 
1) Gemeinnützigkeit 

 Erhöhung der Freigrenze im wirtschaft-
lichen Geschäftsbetrieb § 64 Abs. 3 AO 
von derzeit 35.000 € auf 45.000 €

 Anerkennung von „Freifunk“ als gemein-
nützig 

Aktueller Überblick über 
ausgewählte Gesetzesänderungen 

 Vereinheitlichung der Regelungen zur 
Mittelweitergabe (§ 58 Nr. 1 bis 3 AO) 

 Ankündigung einer Gesetzesänderung 
durch das BMF zum Thema Gleichbe-
rechtigung der Mitglieder („Problem 
Männervereine“). 

2) Einkommensteuer 
 Erhöhung der ÜL-Pauschale nach § 3 Nr. 

26 EStG von derzeit 2.400 € auf 3.000 €
 Keine Erhöhung der Ehrenamtspauschale 

nach § 3 Nr. 26a EStG von derzeit 720 €
auf 840 €

 Erhöhung der Kleinspendengrenze 
(vereinfachter Spendennachweis) von 
200 € auf 300 €. 

3) Umsatzsteuer
 Änderung bei der Umsatzbesteuerung 

von Bildungsveranstaltungen von Verbän-
den nach § 4 Nr. 21 und Nr. 22a UStG 

Das „Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit“ der Führungs-Akademie erscheint 
 vierteljährlich im PDF-Format und kostet für Mitgliedsverbände und -vereine 15 € / Jahr.

Quelle: „Rechtstelegramm für die Vereins- und Verbandsarbeit“ [Nr. 38, Dezember 2019, S. 1;13] 
© FÜHRUNGS-AKADEMIE des DOSB

Mittwoch,

3. Juni 2020
18:00 bis 21:30 Uhr
Toto-Lotto-Saal
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover  

Impulsvortrag: Von erfolgreichen Frauen lernen

Jetzt bin ich mal dran!
Machen Sie Ihr Ding, souverän und 
selbstbestimmt

Ilka Piechowiak, 
Ex-Handball-Nationalspielerin
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Sterne des Sports 2020
„Nach den Sternen greifen“

INFORMATIONEN
Impressionen der letzten Jahre und weitere aktuelle Infos fi nden Sie unter:

  www.sportregionhannover.de/sterne-des-sports
  www.sterne-des-sports.de
  www.facebook.com/sternedessports

KONTAKT
Philipp Seidel

0511 800 79 78-31
seidel@rsbhannover.de

Seit über zehn Jahren gibt es die „Sterne 
des Sports“ und auch in diesem Jahr 
schreiben die Hannoversche Volksbank 
und die Volksbank Hildesheim-Lehrte-
Pattensen zusammen mit ihren Sport-
bünden den Wettbewerb aus.

Nächste Bewerbungsphase: 
April – Juni 2020

Nutzen Sie die Chance und bewerben Sie 
sich mit Ihrem Projekt bei den Sternen des 
Sports!

Die Bewerbungsunterlagen fi nden Sie auf 
der Homepage Ihrer Volksbank. Einfach auf 
die entsprechende Homepage gehen (Link 
siehe unten) und dort das Online-Anmelde-
formular ausfüllen.

„Nach den Sternen greifen“

© DOSB

  Hannoversche Volksbank eG
  Marina Naujoks
  Kurt-Schumacher-Str. 19
  30159 Hannover

0511 1221-8744
marina.naujoks@

  hannoversche-volksbank.de
  www.hannoversche-volksbank.de

  Volksbank eG 
  Hildesheim-Lehrte-Pattensen
  Sarah Feldmann
  August-Bödecker-Platz 1
  31275 Lehrte

05132 82 83 59
sarah.feldmann@vb-eg.de

  www.vb-eg.de/sterne-des-sports

Wir wünschen allen teilnehmenden 
Vereinen viel Erfolg!
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Volksbank eG
Hildesheim-Lehrte-Pattensen

Axel Tischer (Ringname Alexander Wolfe) 



2. Ausschüttung 2019  
beim Sparkassen-Sportfonds Hannover
10 Jahre Engagement für den Breitensport in der Region Hannover

Dabeisein 
ist einfach.

 Wenn’s um Geld geht

 Sparkasse
 Hannoversparkasse-hannover.de

Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 
Unter dem Motto „Gemeinsam 
GROSSES bewegen“ fördern wir 
den Vereinssport in der Region 
Han nover jährlich mit 100.000 
Euro für kreative und nachhal tige 
Sportprojekte. 

Jetzt online bewerben: 
www.sparkassen-sportfonds.de

29Sport-Info  1|2020

Zum 19. Bewerbungstermin des Förder-
programms für den Vereins- und Brei-
tensport am 30.09.2019 wurden 55 
Projekte eingereicht. Die Jury, bestehend 
aus Vertretern der Sparkasse Hannover 
sowie des Stadt- und des Regionssport-
bundes Hannover, entschied sich für die 
Förderung von 44 zukunftsweisenden 
Vereinsprojekten mit einer Fördersumme 
in Höhe von 48.330 Euro. 

Die folgenden Projekte geben einen Einblick 
stellvertretend für die Vielfalt der Bewerbun-
gen der Sportvereine:

Anschaffung Wettkampf-Trampolin beim 
SC Hemmingen-Westerfeld von 1914 
Die Trampolinsparte des SC Hemmingen- 
Westerfeld hat in den letzten zwölf Monaten 
ein rasantes Wachstum hingelegt. Die Turne-
rinnen und Turner sind inzwischen auch auf 
Landes- und Bundesebene am Start. Bei 
Landes- und Deutschen Meisterschaften 
wird ausschließlich auf „Ultimates“ der Firma 
Eurotramp geturnt. Demzufolge möchte der 
Verein ein Wettkampf-Trampolin für die Leis-
tungsturnerinnen und –turner anschaffen. 
Zusätzlich ist die Gründung einer Leistungs-
sparte Trampolin geplant, wenn das neue 
Gerät da ist. Der Sparkassen-Sportfonds un-
terstützt den Kauf eines Wettkampf-Trampo-
lin „Ultimates“ mit 2.500 Euro. 

Einführung SportAnalytik für Kinder beim 
DTV Hannover 
Der Verein hat sich das Ziel gesetzt, die Kin-
der nicht nur in den Kindergärten und in 
Schul AG-Stunden zu bewegen, sondern 
auch dazu zu motivieren, aktives Mitglied in 
einem Sportverein zu werden. Dabei erreicht 
den Verein oft die Fragestellung von Eltern, 
für welche Sportart ihr Kind geeignet ist. Der 
Verein steht in Kontakt mit den Anbietern von 
SportAnalytik in Prag und hat die Möglich-
keit, das Programm in Hannover und Umge-

bung zu etablieren. Dieser Test zeigt den Kin-
dern durch neun spielerische Übungen, für 
welche Sportart sie physiologisch geeignet 
sind. Für die Anschaffung der Erstausstat-
tungen für die Tests erhält der Verein aus 
dem Sparkassen-Sportfonds 2.000 Euro. 

„Wir bleiben fit und machen mit“ beim 
Nordstädter TV 09
Das Projekt richtet sich an die Turnkinder des 
Vereins sowie an die Bewohner und Bewoh-
nerinnen eines Seniorenpflegeheims. Erst-
malig möchte der Verein mit dem Senioren-
heim ein gemeinsames Sportprogramm 
durchführen, in dem die Kinder des NTV und 
die Bewohnerinnen und Bewohner des Seni-
orenheims in zweier Gruppen (ein Kind und 
eine Bewohnerin / ein Bewohner) gemein-
sam kleine Sportübungen ausführen, gegen-
einander „antreten“, kleine Wettkampfspiele 
durchführen sowie sich gegenseitig anfeuern 
und ermutigen mitzumachen. Der Sparkas-
sen-Sportfonds bezuschusst das Vorhaben 
mit 400 Euro. 

Baseball beim SV 1908 Ricklingen e.V.
Der Verein will mit seinem neuen Angebot die 
Gelegenheit bieten, die Sportart Baseball 
kennenzulernen und die Freude daran zu 
entdecken. Ziele der Maßnahme: Interesse 
an dem Sport zu erwecken mit Spaß als Mit-

SSF SC Hemmingen Westerfeld



Auch bei der Lister Ponyschule darf man sich über einen 
Zuschuss freuen
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telpunkt. Um den Platz für Baseball nutzen 
zu können, fehlen dem Verein ein Schutzele-
ment für die Zuschauer und ein Schutzele-
ment für den Werfer. Auch werden noch 
Sportmaterialien benötigt. Aus dem Spar-
kassen-Sportfonds gibt es für die Anschaf-
fungen einen Zuschuss von 500 Euro.

„GO FOR GOLD“ bei den White Sharks 
Hannover 
Der Verein unternimmt eine systematische 
Talentsuche für den Wasserballsport. Das 
Projekt richtet sich an Schülerinnen und 
Schüler der Jahrgänge 2008 und jünger von 
sechs Grundschulen aus Hannover. Der Whi-
te Sharks Hannover e. V. ist die Nr. 1 im Ju-
gendwasserball in Deutschland und verfügt 
über entsprechende Erfahrung. Ziel ist die 
Entwicklung einer leistungsstarken U 12 
Mannschaft, die in 2021 einen der ersten drei 
Plätze im Deutschen Pokal belegt. Der Spar-
kassen-Sportfonds unterstützt die Talentför-
derung mit einem Zuschuss von 1.000 Euro.

Inklusionsprojekt „Alle an den Ball“ beim 
SV 06 Lehrte
Mit dem Inklusionsprojekt „Alle an den Ball“ 
ermöglicht der Verein als erster Lehrter 
Sportverein behinderten und nichtbehinder-
ten Kindern das gemeinsame Fußballspielen. 
Das Training findet alle zwei Wochen sams-
tags in der Zeit von 10 bis 12 Uhr statt. Nun 
wird das Training auch auf den Rasenplätzen 
(outdoor) durchgeführt. Hierfür werden 
standsichere Kleinfeldtore benötigt. Der Ver-
ein erhält 850 Euro aus dem Sparkas-
sen-Sportfonds für die Anschaffung. 

„Uetzer Voltigiermäuse II“ beim Reit- und 
Fahrverein Uetze u. U. 
Seit dem November 2018 bietet der Verein 
erstmals seit über zehn Jahren wieder das 
Voltigieren an. Für das effektivere Training 
fehlt den Kindern noch ein Trampolin, mit 
dem der Aufsprung auf das Pferd geübt wer-
den kann. Die Übungen erfolgen dann mit 
Trampolin und dem vorhandenen Voltigier-
bock. So können die Kinder zunächst die 
Technik des Aufsprungs lernen, um dann 
später auch den Aufsprung auf das sich be-

wegende Pferd zu schaffen. Der Sparkas-
sen-Sportfonds gibt für den Kauf eines Tram-
polins „Minitramp Standard 112“ einen Zu- 
schuss von 300 Euro.

Sportabzeichentage mit dem  
TSV Germania 1911 Arpke 
Der Verein führt in Kooperation mit den 
Grundschulen in Immensen und Arpke je-
weils einen Sportabzeichentag durch. Die 
Organisation und Betreuung wird hierbei vom 
Jugendteam des Vereins übernommen. Zu-
sätzlich zum Sportabzeichen bietet der Ver-
ein seit einem Jahr die „TSV AG“- Turnen & 
Spaß - Vereint -A(rpker)G(rundschule) an. Ne-
ben Spielen und Turnen werden die Kinder 
hier auch auf die Disziplinen des Sportabzei-
chens vorbereitet. Das Besondere dabei: Die 
„Übungsleiter“ sind junge Schulsportassis-
tenten aus dem Jugendteam im Alter von 12 
- 15 Jahren, die ihren Schulen freigestellt 
worden sind, um dieses Angebot in der 
Grundschule zu ermöglichen. Vom Sparkas-
sen-Sportfonds gibt es einen Zuschuss von 
750 Euro für die benötigten Materialen. 

Nutzen auch Sie die Chance und machen 
Sie Ihren Verein fit für die Zukunft! Der nächs-
te Einsendeschluss für Bewerbungen für den 
Sparkassen-Sportfonds Hannover ist der 
31.03.2020. 

INFORMATIONEN
	 	� www.sparkassen-sportfonds.de

KONTAKT
		  Marion Kieser
	 	 sportfonds@sparkasse-hannover.de 
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LSB-Vereinswettbewerb 2019
Aktiv – gesundheitsorientiert – erfolgreich 

Interessierte Vereine können ihre Bewer-
bungen noch bis zum 27. März 2020 
einreichen. Eingereicht werden können 
z.B. Beispiele für zertifi zierte Gesund-
heitssportangebote, attraktive gesund-
heitsorientierte Angebote für spezielle 
Zielgruppen oder Aktivitäten mit externen 
Partnern. In drei Gruppen (500, 501-1500 
und mehr als 500 Mitglieder) gibt es je 
einen 1. Preis: 1.750,00 Euro, 2. Preis: 
1.250,00 Euro und 3. Preis: 750,00 Euro. 
Zusätzlich werden unter allen eingesen-
deten Beiträgen wertvolle Sachpreise 
verlost.

Der LSB meint: Sportvereine von heute 
sind aktiv – fl exibel – erfolgreich & 
gesundheitsorientiert und sucht Vereine, 
die

 über zertifi zierte Gesundheitssportange-
bote verfügen

 attraktive gesundheitsorientierte Angebo-
te für spezielle Zielgruppen, z. B. für 
Kinder und Jugendliche, ältere Men-
schen, Familien o. A. im Programm haben

 nicht nur gesundheitsfördernde Sportan-
gebote machen sondern sich insgesamt 
zu einem gesunden Lebensort entwickelt 
haben

 Partner in einem Gesundheitsnetzwerk 
mit Ärzten, Apotheken, Gesundheits-
dienst etc. sind

 besondere Veranstaltungen rund um das 
Thema „Gesundheit“ durchführen

 sich in der betrieblichen Gesundheitsför-
derung engagieren

 ein innovatives Konzept zur Qualifi zierung 
haben oder

 die Gesundheit seiner Mitglieder durch 
andere Aktivitäten fördern.

Sie fi nden sich in der Ausschreibung wie-
der und haben Interesse? Dann nutzen Sie 
die Gelegenheit und bewerben Sie sich mit 
Ihrem Verein beim LandesSportBund Nieder-
sachsen, Abteilung Organisationsentwicklung, 
Ferdinand-Wilhelm-Ficke-Weg 10, 30169 
Hannover. 

Das gibt es zu gewinnen!

Sportvereine von heute sind
aktiv – flexibel – erfolgreich
& gesundheitsorientiert

Vereinswettbewerb 2019

Wenn Ihr Verein …

… über zertifizierte Gesundheitssportangebote verfügt

… attraktive gesundheitsorientierte Angebote für 
spezielle Zielgruppen, z. B. für Kinder und Jugendliche, 
ältere Menschen, Familien o. A. im Programm hat 

… nicht nur gesundheitsfördernde Sportangebote macht 
sondern sich insgesamt zu einem gesunden Lebensort 
entwickelt hat 

… Partner in einem Gesundheitsnetzwerk mit Ärzten, 
Apotheken, Gesundheitsdienst etc. ist

… besondere Veranstaltungen rund um das Thema 
„Gesundheit“ durchführt 

… sich in der betrieblichen Gesundheitsförderung engagiert

… ein innovatives Konzept zur Qualifizierung hat

… die Gesundheit seiner Mitglieder durch andere 
Aktivitäten fördert

dann beteiligen Sie sich mit Ihrem Verein am Wett-
bewerb und gewinnen Sie tolle Preise.

Um einen fairen Wettbewerb zu gewährleisten, 
werden Größenkategorien gebildet:

Gruppe 1: bis 500 Mitglieder
Gruppe 2: bis 1.500 Mitglieder
Gruppe 3: > 1.500 Mitglieder

Der LSB lädt die 9 besten Vereine (die ersten 3 jeder 
Größenkategorie) zum Abschluss des Wettbewerbs 
am 13.06.2020 zu einem ‚Casting‘ in 
die Akademie des Sports nach Hannover ein. 

Dort können Sie Ihre Erfolgsmodelle vorstellen 
und um den Sonderpreis (10 Freikarten für 
den Ball des Sports Niedersachsen in Hannover) 
wetteifern.

Im Anschluss erfolgt die 
Preisverleihung. 

Preise je Gruppe:
1. Preis: 1.750 €
2. Preis: 1.250 €
3. Preis:    750 €

Unter allen eingesendeten Beiträgen werden 
zusätzlich wertvolle Sachpreise und attraktive 
Sonderveranstaltungen verlost: 

• 2x Gutschein im Wert von 500€ 
für Sportgeräte oder Vereinskleidung

• 3x 10 Fitnessrucksäcke mit Inhalt 
für gesundheitsorientierte Outdooraktivitäten

• 3x 12 Schlingentrainer 

• 3x 11 Faszien Set (Rolle, Ball, Duoball)

• 3x 15 Redondobälle

• u.a.m.

Zielgruppen oder Aktivitäten mit externen 
Sportvereine von heute sindSportvereine von heute sindSportvereine von heute sind
aktiv aktiv aktiv –– flexibel  flexibel  flexibel  flexibel 

 gesundheitsorientiert gesundheitsorientiert gesundheitsorientiert

Wenn Ihr Verein …Wenn Ihr Verein …

 über zertifizierte Gesundheitssportangebote verfügt über zertifizierte Gesundheitssportangebote verfügt

… attraktive gesundheitsorientierte Angebote für  attraktive gesundheitsorientierte Angebote für 
spezielle Zielgruppen, z. B. für Kinder und Jugendliche, spezielle Zielgruppen, z. B. für Kinder und Jugendliche, 
ältere Menschen, Familien o. A. im Programm hat ältere Menschen, Familien o. A. im Programm hat 

… nicht nur gesundheitsfördernde Sportangebote macht  nicht nur gesundheitsfördernde Sportangebote macht 
sondern sich insgesamt zu einem gesunden Lebensort sondern sich insgesamt zu einem gesunden Lebensort 
entwickelt hat entwickelt hat 

… Partner in einem Gesundheitsnetzwerk mit Ärzten,  Partner in einem Gesundheitsnetzwerk mit Ärzten, 
Apotheken, Gesundheitsdienst etc. istApotheken, Gesundheitsdienst etc. ist

… besondere Veranstaltungen rund um das Thema  besondere Veranstaltungen rund um das Thema 
„Gesundheit“ durchführt „Gesundheit“ durchführt „Gesundheit“ durchführt 

… sich in der betrieblichen Gesundheitsförderung engagiert sich in der betrieblichen Gesundheitsförderung engagiert sich in der betrieblichen Gesundheitsförderung engagiert

… ein innovatives Konzept zur Qualifizierung hat ein innovatives Konzept zur Qualifizierung hat ein innovatives Konzept zur Qualifizierung hat

… die Gesundheit seiner Mitglieder durch andere  die Gesundheit seiner Mitglieder durch andere  die Gesundheit seiner Mitglieder durch andere 
Aktivitäten fördertAktivitäten fördert

dann beteiligen Sie sich mit Ihrem Verein am Wett-

für gesundheitsorientierte Outdooraktivitätenfür gesundheitsorientierte Outdooraktivitätenfür gesundheitsorientierte Outdooraktivitätenfür gesundheitsorientierte Outdooraktivitäten

•• 3x 12 Schlingentrainer 2 Schlingentrainer 

• 3x 11 Faszien Set (Rolle, Ball, Duoball)1 Faszien Set (Rolle, Ball, Duoball)1 Faszien Set (Rolle, Ball, Duoball)

• 3x 15 Redondobälle

Vereinswettbewerb 2019Sportvereine von heuteaktiv  +  erfolgreich  +gesundheitsorientiert

Teilnehmen können alle Sportvereine Niedersachsens, die Mitglied im Landessport-bund Niedersachsen e.V. sind.
Die Bewertung erfolgt durch eine vom LSB Niedersachsen e.V. eingesetzte Jury.

Bitte senden Sie uns Ihre Unterlagen bis zum 13.03.2020 per E-Mail an:
vereinswettbewerb@lsb-niedersachsen.de
LandesSportBund Niedersachsen e.V.Abteilung OrganisationsentwicklungFerdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1030169 Hannover

0511 1268- 189 (Arnd Stille)
Bei Fragen zum Wettbewerb stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.

Nähere Informationen sowie den Flyer und das Bewerbungsformular finden Sie auf www.lsb-niedersachsen.de unter Themen/Organisationsentwicklung/LSB-Vereinswettbewerb

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

IMPRESSUM / COPYRIGHTLandesSportBund Niedersachsen e.V.Abteilung OrganisationsentwicklungFerdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1030169 Hannover

Potentiale optimal entwickeln.

erfolgreichgesundheitsorientiert

Potentiale optimal entwickeln.

Vereinswettbewerb 2019Sportvereine von heuteaktiv
gesundheitsorientiert

€15.000

INFORMATIONEN
  www.lsb-niedersachsen.de 

Themen Organisationsent-
wicklung LSB-Vereinswettbewerb
vereinswettbewerb@

  lsb-niedersachsen.de
0511 1268-126

seit Herbst 2018



Was lange währt, wird endlich gut. Es 
gibt eine erfreuliche Nachricht für alle 
Vereine, die einen Antrag im Sportstät-
tenbau 2020 gestellt haben bzw. für die 
Zukunft stellen möchten.

War es in der Vergangenheit so, dass Verei-
ne, die eine Baumaßnahme mit Fördergel-
dern durchführen wollten, und mehr als 50 % 
öffentliche Fördergelder erhielten, an das 
Nds. Tariftreue- und Vergabegesetz (NTVerG) 
gebunden, so gibt es ab sofort eine freudige 
Mitteilung. Mit Inkrafttreten der NTVerg-No-
velle zum 01.01.2020 hat sich auch die 
Rechtslage für die Sportvereine geändert. 
Seitdem ist die Vergabe von Aufträgen unter-
halb des EU-Schwellenwertes in Höhe von 
derzeit 5.548 Mio € aus dem Anwendungs-
bereich des NTVerG herausgenommen. Für 
die Vereine bedeutet dies, dass somit nur 
noch drei Angebote eingeholt werden müs-
sen. Auch für Vereine, die aus dem Topf des 
Innenministeriums gefördert werden, erge-
ben sich daraus Änderungen. So wurde im 
Zuge der Änderung des Nds. Tariftreue- und 
Vergabegesetzes auch die AN-Best P geän-
dert, das bedeutet, dass auch Vereine aus 

Positive Veränderungen im Sportstättenbau

Solardach mit Sportplatz

der MI-Förderung erst ab einer Grenzüber-
schreitung von 5.548 Mio. € öffentlich aus-
schreiben müssen. 
Bitte beachten Sie die Antragsfrist 15.08.2020 
für das nächste Bewilligungsjahr 2021. Bei 
großen Baumaßnahmen vereinbaren Sie bitte 
frühzeitig ein Beratungsgespräch mit uns.

Neben diesen positiven Veränderungen, 
von denen alle Vereine profitieren, hat auch 
die Region Hannover eine zusätzliche Förde-
rung ins Leben gerufen.

Aktuell fördert die Region Hannover über 
das Projekt E.coSport energetische Sanie-
rungen, ausgenommen hiervon sind aber 
Bereiche der wirtschaftlichen Betätigung wie 
z.B. Gastronomiebereich und Hausmeister-
wohnungen.
Durch die neue Förderung „Dach-Solar-Richt-
linie“ der Region Hannover, können Vereine ab 
sofort insbesondere für Clubhäuser mit Gast-
ronomiebereich einen Zuschuss für eine 
Dachdämmung erhalten, wenn in diesem Zu-
sammenhang eine Solarthermie- oder Photo-
voltaikanlage installiert wird. Eingang mit Solaranlage

LSB/MI-Förderung
Anna-Janina Niebuhr
	 	 0511 800 79 78 -0
	 	 niebuhr@rsbhannover.de 
	 	� www.rsbhannover.de   

 service    sportstaettenbau

E.coSport und Dach-Solar-Richtlinie
Klimaschutzleitstelle Region Hannover 
	 	 0511 616-21091 
	 	 klimaschutzleitstelle@ 
		  regionhannover.de 
	 	� www.hannover.de/solaroffensive
	 	 www.hannover.de/e.coSport

KONTAKT UND INFORMATIONEN
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SattelFEST am 28.05.2020

Das Fahrradfestival für 10 – 12jährige auf dem Schützenplatz!

Spaß am Fahrrad fahren, Sicherheit und Geschicklichkeit – das ist das Motto des „SattelFEST2020“, 
das seine Premiere am 28. Mai auf dem hannoverschen Schützenplatz feiert.

Los geht’s um 16:00 Uhr; bis 20:00 Uhr warten eine Reihe von Mitmachaktionen auf die Schülerinnen 
und Schüler im Alter von 10 bis 12 Jahren.

In unterschiedlichen Themenwelten warten Geschicklichkeits-Parcours, Fahrradwerkstätten, 
unterschiedlichste Radsport-Vorführungen und Präsentationen, Infostände, Quizevents und vieles 
mehr.

Das „SattelFEST“ ist ein Projekt des „Runden Tisch des Radsports“, einem übergreifenden Verbund
der radsporttreibenden Vereine und Verbände, der städtischen „Lust auf Fahrrad“-Initiative und der 
Veranstaltungsagentur eichels: Event 
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Herri ist
auch alkoholfrei 

ein Genuss.   
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Dream Team Niedersachsen – 
Frauen im Rollkunstlauf



SattelFEST am 28.05.2020

Das Fahrradfestival für 10 – 12jährige auf dem Schützenplatz!

Spaß am Fahrrad fahren, Sicherheit und Geschicklichkeit – das ist das Motto des „SattelFEST2020“, 
das seine Premiere am 28. Mai auf dem hannoverschen Schützenplatz feiert.

Los geht’s um 16:00 Uhr; bis 20:00 Uhr warten eine Reihe von Mitmachaktionen auf die Schülerinnen 
und Schüler im Alter von 10 bis 12 Jahren.

In unterschiedlichen Themenwelten warten Geschicklichkeits-Parcours, Fahrradwerkstätten, 
unterschiedlichste Radsport-Vorführungen und Präsentationen, Infostände, Quizevents und vieles 
mehr.

Das „SattelFEST“ ist ein Projekt des „Runden Tisch des Radsports“, einem übergreifenden Verbund
der radsporttreibenden Vereine und Verbände, der städtischen „Lust auf Fahrrad“-Initiative und der 
Veranstaltungsagentur eichels: Event 

Männersporttag 
am 13. Juni 2020 in Lehrte
Die Gelegenheit für Männer drei Sportarten 
an einem Tag auszuprobieren!

Das Wichtigste in Kürze:
 drei Sportkurse können vor Ort gewählt 

werden
 Teilnahme ab 16 Jahren
 Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich
 kostenfreie Kinderbetreuung (3 bis 8 Jahre)
 Teilnahmegebühr: 15 € inkl. Wasser, Snack 

und GRILLEN...

Informationen und Anmeldung 
auf unserer Homepage

Männersporttag 
Lehrte 13.06.2020

Die Gelegenheit drei Sportarten für sich auszuprobieren! 

                • Teilnahme ab 16 Jahren          • Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich
      •  kostenfreie Kinderbetreuung (3 bis 8 Jahre)
  •  Teilnahmegebühr: 15 € inkl. Wasser, Snack 
   und GRILLEN...

www.rsbhannover.de/rsb2020

Hier ist MANPOWER gefragt...sei dabei!

INFORMATION
 www.rsbhannover.de/

  maennersporttag
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Interkultureller Frauen-
sporttag am 25. April 2020 
in Empelde

Interkultureller Frauen-
sporttag am 26. April 2020 
in Heessel

Turnhallen der Marie-Curie-Schule Empelde • KGS Ronnenberg 
Am Sportpark 1 • 30952 Ronnenberg • 30890 Empelde

25. April 2020
in Empelde

gefördert durch:

Kooperationspartner:

Mehr Infos unter: www.rsbhannover.de oder www.tus-empelde.de  

Turnhallen der Marie-Curie-Schule Empelde • KGS Ronnenberg 
Am Sportpark 1 • 30952 Ronnenberg • 30890 Empelde

25. April 2020
in Empelde

gefördert durch:

Kooperationspartner:

Mehr Infos unter: www.rsbhannover.de oder www.tus-empelde.de  

Sportanlage des Heesseler SV Dorfstraße 44 
31303 Burgdorf/Heessel

Anmeldung

in Heessel
26. April 2020

gefördert durch:

INFORMATION UND 
ANMELDUNG

www.rsbhannover.de
  Angebote Veranstaltungen

INFORMATION
www.heesseler-sv.de

ANMELDUNG
frauensporttag@heesseler-SV.de
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19. September 2020
Langenhagen

Sportstä�e des Sport Clubs Langenhagen e.V.
Leibnizstraße 50  30853 Langenhagen

Beginn 9:00 Uhr  -   Ende 16:45 Uhr
Jede Frau kann teilnehmen – auch ohne Vereinsmitgliedscha�!

Mit kostenloser Kinderbetreuung.
Regionssportbund Hannover e.V.

Maschstraße 20  30169 Hannover  Tel.: 0511 800 79 78-0
Anmeldung und mehr Infos unter: www.rsbhannover.de

Das Programm wird 
Ende Juni veröffentlicht.



Sparkassen-LAUFPASS der Region Hannover 
Die Region laufend entdecken! 

Aktiv sein wird belohnt! Mit dem Sparkassen-Laufpass der Region 
Hannover wird die aktive Teilnahme an den Lauf veranstaltungen 
in der Region Hannover belohnt.
Sie können bei bis zu 37 abwechslungsreichen Veranstaltungen 
Stempel sammeln und attraktive Prämien erlaufen. 

Sparkassen-LAUFPASS 2020DER REGION HANNOVER

18. September 
18. SportScheck Nachtlauf Hannover

Laufzeit:

Platz:

20. September 
23. Hiddestorfer Rübenlauf

Laufzeit:

Platz:

25. September 
16. Eilenriede-Fünfer
Laufzeit:

Platz:

26. September 
19. Vinnhorster Volkslauf Hannover 

Laufzeit:

Platz:

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

03. Oktober  
19. Benther-Berg- Lauf 2020

Laufzeit:

Platz:

04. Oktober  
10. Burgdorfer  
Spargel-Lauf
Laufzeit:

Platz:

10. Oktober
19. VL um den AWB See
Laufzeit:

Platz:

11. Oktober  
15. Wettberger Volkslauf
Laufzeit:

Platz:

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

08. November 
44. Hermann-Löns-Park-Lauf

Laufzeit:

Platz:

06. Dezember 
43. Mühlenberger  Nikolauslauf

Laufzeit:

Platz:

25. Oktober  
29. Ricklinger Volkslauf
Laufzeit:

Platz:

01. November  
13. Bothfelder Waldlauf 
Laufzeit:

Platz:

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

STEMPEL

31. Dezember  
17. Silvesterlauf Hannover

Laufzeit:

Platz:

STEMPEL

Die Region Hannover laufend entdecken und attraktive Preise abstauben!In diesem Jahr haben Sie die Möglichkeit, bei 37 unter-
schiedlichen Laufveranstaltungen in der Region Hannover 
Stempel für Ihren Laufpass zu sammeln.Prämien, die für das gesamte Laufjahr 2020 gelten:

(Die Erlösung der Prämien erfolgt nur gegen Vorlage des 
Laufpasses bei Karstadt Sports)Ab 1 Stempel: •  15% Ermäßigung auf Sportbekleidung und Sportschuhe  
bei Karstadt Sports

Ab 5 Stempeln: •  20% Ermäßigung auf Sportbekleidung und Sportschuhe  
bei Karstadt Sports

Ab 11 Stempeln: •  25% Ermäßigung auf Sportbekleidung und Sportschuhe  
bei Karstadt Sports

Am Ende des Laufjahres erhalten Sie – abhängig von der 
Anzahl der gesammelten Stempel – folgende Prämie:Ab 15 Stempeln: Läufer-Status „Bronze“Ab 20 Stempeln: Läufer-Status „Silber“Ab 25 Stempeln: Läufer-Status „Gold“Informationen zu den garantierten Prämien finden Sie 

unter www.marathon-hannover.de/laufpass.Zusätzlich nehmen alle Eingesandten Pässe mit min-
destens einem Stempel an der Verlosung attraktiver 
Hauptpreise teil.

Sportbuzzer-Ranking
Bei jeder Veranstaltung haben Sie zudem die Möglichkeit,
Punkte für das Laufpass-Ranking des Sportbuzzers zu sammeln.Am Ende des Laufjahres stehen dann die besten Läufer der 

Region Hannover fest. Die jeweils drei Erstplatzierten können 
sich auf wertvolle Preise freuen!

Die Altersklassenwertungen AK40 - 49, AK50 - 59 und AK60+ 
werden im Jahr 2020 weitergeführt. Hier werden am Ende des 
Jahres die Sieger geehrt.

Das aktuelle Sportbuzzer-Ranking finden Sie unter:  sportbuzzer.de/laufpass
Der Laufpass im Internet:www.marathon-hannover.de/laufpass  oder www.hannover.de unter dem Suchbegriff „Laufpass“

Bitte schicken Sie Ihren Pass bis zum 14. Januar 2020 
an folgende Adresse:

eichels: Event GmbHKleine Düwelstraße 2130171 Hannover

www.facebook.com/RegionsLaufpass

REGION IN
BEWEGUNG
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PRO AM 

INFORMATIONEN
  www.proam-hannover.de

Nach drei Jahren mit dem Veranstal-
tungs zentrum und Start-/Zielbereich am 
hannoverschen Trammplatz unmittelbar 
vor dem Rathaus wechselt das Rad-Fes-
tival 2020 in die Region Hannover und 
startet am 30. August vor dem Rathaus 
im Zentrum von Garbsen.

Für Garbsens Bürgermeister Christian Grahl 
ist das Rad-Event eine attraktive Bereiche-
rung des Veranstaltungskalenders. „Garbsen 
ist ein idealer Standort für ein sportliches 
Großevent dieser Art“, freut sich das Stadto-
berhaupt auf die Premiere im August. „Wir 
freuen uns, dass das ProAm 2020 vor dem 
Garbsener Rathaus starten und enden wird 
und wir viele radsportbegeisterte Besucher 
aus ganz Deutschland und darüber hinaus in 
unserer Stadt begrüßen können.“ 

Auch die Strecken werden sich ändern und 
statt in Richtung Deister und Weserbergland 
jetzt rund um das Steinhuder Meer führen. 

PRO AM 

Standortwechsel: Garbsen ist neuer Start für das 
beliebte Jedermann-Radrennen „ProAm – Dein Tag“

Wie im letzten Jahr wird das „ProAm“ wei-
terhin zum German-Cycling Cup GCC, einer 
der größten Rennserien dieser Art in ganz 
Europa, gehören. Zuletzt waren knapp 2.000 
Aktive aus ganz Deutschland und dem be-
nachbarten Ausland in Hannover an den 
Start gegangen. 
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Gruppenbild v.l.n.r: Dr. Christian Grahl, Stefanie Paul, Stefanie 
Eichel, Jan Raphael
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INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
  www.marathon-hannover.de/laufpass-der-region/laufpass
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Auch in diesem Jahr bietet der RSB ein 
Sportabzeichen-Prüferseminar an.

Termin: 04. April 2020
Uhrzeit: 9:30 – 16:00 Uhr (8 LE)
Ort: SC Hemmingen-Westerfeld

Dieses kostenlose Seminar bietet Neuein-
steigern die Möglichkeit die Prüfberechtigung 
zur Abnahme der Leistungen für das Deut-
sche Sportabzeichen zu erlangen. Für alle 
bereits aktiven Prüfern bietet es die Möglich-
keit sich über die Änderungen der Leistungs-
abnahme des Deutschen Sportabzeichens, 
die für das Jahr 2020 anstehen, umfangreich 
zu informieren und ihre Prüferlizenz zu verlän-
gern.

Die TeilnehmerInnen lernen die Abnahme-
bedingungen des Deutschen Sportabzei-
chens 2020 in Theorie und Praxis (Leichtath-
letik) kennen. 

Sportabzeichen-Prüferseminar 2020

Dazu gehört:
 Wer kann das Deutsche Sportabzeichen 

erwerben?
 Bedingungen in den 4 Leistungsgruppen 

und deren Altersklassen in Theorie und 
Praxis

 Sicherheit / Unfallschutz
 Organisation und Ablauf
 Bearbeitung der Prüfkarte / Erfassungs-

kontrolle

Die Anmeldung erfolgt über unsere Home-
page, sportfreundliche Kleidung wird emp-
fohlen. 

ANMELDUNG
  www.rsbhannover.de

Angebote Sportabzeichen

KONTAKT
  Luise Zobel

0511 800 79 78-71
zobel@rsbhannover.de

Praxiseinheit Weitsprung beim TSV Neustadt

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
  www.marathon-hannover.de/laufpass-der-region/laufpass
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letik für das Jahr 2019 an die Kinder und 
 Jugendlichen der Sparte Laufen des MTV 
Rethmar vergeben. Die Verleihung an die 
 Erwachsenen der Sparten Laufen und Gym-
nastik erfolgte in zwei weiteren Feierstunden 
in der zweiten Januarhälfte 2020. 

Herzlichen Glückwunsch!!!

Ein ganzes Jahr lange wurde immer mal 
an den wöchentlichen Trainingstagen die 
einzelnen Disziplinen für das Deutsche 
Sportabzeichen abgelegt. Es wurde viel 
gesprungen, gelaufen und geworfen. War 
es einmal ein wenig schwierig die ent-
sprechende Norm zu erfüllen, so standen 
hierfür die zahlreichen Ausweichdiszipli-
nen zur Verfügung die das Deutsche 
Sportabzeichen bietet, die dann auch 
reichlich genutzt wurden.

Und es hat sich mal wieder für Alle gelohnt. 
Am Samstag, den 07. Dezember 2019 war 
es soweit. Bei den jungen Läuferinnen und 
Läufern des MTV Rethmar wurden die Aner-
kennungen für die erbrachten sportlichen 
Leistungen im Bereich Laufen und Leichtath-

Sportabzeichenverleihung 2019 beim MTV Rethmar
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100 EURO
JETZT BONUS KASSIEREN!

www.bkk24.de/100

Wir belohnen Ihr gesundheitsbewusstes Verhalten einmal im Jahr mit dem 100 Euro „Länger besser leben.“-Bonus. 
Dazu müssen Sie nur drei Kriterien aus unserem umfangreichen Bonusprogramm erfüllen – zum Beispiel das

Deutsche Sportabzeichen oder die Mitgliedschaft in einem Sportverein.

Alles Weitere zum Bonus und zu über 80 weiteren Extraleistungen der BKK24 fi nden Sie 
auf unserer Internetseite oder unter Telefon 05724 971-0  l  info@bkk24.de

18170_Az_100_Euro_Handballvereinsheft_A4_Lay01.indd   1 26.11.2018   12:10:26
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KONTAKT
		  Ina Anochin
	 	 0511 1268-5302
	 	 entdeckertag@ 
		  sportregionhannover.de
	 	 www.sportregionhannover.de 
		   Sportentwicklung  Entdeckertag
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Seit mehr als 30 Jahren, immer am 
zweiten Sonntag im September, findet 
der „Entdeckertag“ mit seinen spannen-
den Tourenzielen in der Region, die 
allesamt mit vergünstigten Tagestickets 
per Bus und Bahn erreicht werden 
können, dem großen Entdeckerfest in der 
Innenstadt und dem Entdeckertags- 
Gewinnspiel statt. In diesem Jahr steht 
der Entdeckertag unter dem Motto 
„Nachhaltigkeit“.

Auf dem Entdeckerfest verwandelt sich der 
Bereich zwischen Aegidientorplatz und Kröp-
cke von 10 bis 19 Uhr in eine Aktionsmeile. 
An rund 200 Ständen stellen sich Institutio-
nen, Kommunen, Vereine und Unternehmen 
vor. Hier können die Besucher sich informie-
ren, ausprobieren, mitmachen und vor allem 
„entdecken“. 

Und der Sport ist traditionell ebenfalls 
groß vertreten:
Auf der Sportbühne auf dem Georgsplatz 
und der angrenzenden Spielstraße haben Sie 
als Verein oder Verband in der SportRegion 

Entdeckerfest der Region 
So vielfältig ist der Vereinssport!

Hannover die großartige Gelegenheit, sich an 
der Ausgestaltung des Programms zu betei-
ligen und so den Sport im Verein ins Ram-
penlicht zu stellen.

Sie sind herzlich eingeladen, durch Ihre 
Beteiligung mit einem

	 Auftritt auf der Sportbühne und/oder 
	 Mitmachangebot für Kinder und Familien-

teams auf der Spielstraße
gemeinsam ein unvergessliches Fest auf die 
Beine zu stellen.

Bitte melden Sie sich bis spätestens 31. 
März 2020 bei uns an. 

Termin:  
Sonntag,  
13. September 2020

Entdeckertag der Region Hannover
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Das 17. SPORTFORUM der SportRegion 
Hannover unter Regie des Stadtsport-
bundes Hannover am 4. November hatte 
den Titel „Digital für die Zukunft aufge-
stellt? Impulse für Ihren Digitalisierungs-
prozess im Sportverein.“ Rund 110 Gäste 
– vorrangig aus Sportvereinen der 
SportRegion – nutzten die Gelegenheit, 
sich im Toto-Lotto-Saal der Akademie 
des Sports zum Thema Digitalisierung zu 
informieren und auszutauschen. 

Einführende Referate hielten Prof. Dr. Ronald 
Wadsack, Ostfalia Hochschule für ange-
wandte Wissenschaften/Salzgitter und 

Thorsten Wetter, geschäftsführendes Vor-
standsmitglied TSG Bergedorf. Außerdem 
wurden die Ergebnisse der Vereinsumfrage 
zum Grad der Digitalisierung in den Sportver-
einen vorgestellt. Die neun Themeninseln mit 
Praxisbeispielen aus Vereinen und mit Strate-
gieansätzen boten Raum für Fragen, eigene 
Erfahrungen und einen intensiven Austausch 
untereinander.

Gleich zu Beginn machte Moderator Mar-
co Lutz vom LSB Niedersachsen klar, dass 
die Digitalisierung eine Entwicklung ist, die 
„nicht mehr weggeht“ und wir uns mit ihr 
auseinandersetzen müssen, ob wir wollen 
oder nicht. Mit einer Mentimeter-Onlineum-
frage wurde live im Saal jeder eingeladen, mit 
seinem Smartphone eine eigene Einschät-
zung zu Fragen der Digitalisierung abzuge-
ben. Das Ergebnis war simultan für alle sicht-
bar auf der Leinwand zu sehen.

„Wer jetzt in seinem Verein nicht die richti-
gen Weichen stellt“, meinte auch Prof. Dr. 
Ronald Wadsack in seinem Referat „Digitali-
sierungsnebel?“, „verpasst leicht den An-
schluss.“ Er zeigte auf, wie ein Vereinsmit-
glied schon heute digital vor und während 
seiner Mitgliedschaft begleitet werden kann: 
Beginnend mit Informationen des Vereins auf 
der Homepage über die Online-Beitrittserklä-
rung bis hin zu digitaler Vernetzung und Trai-
ningsunterstützung als Angebotsteilnehmer. 
Insgesamt, so sein Eindruck, haben auch die 

Rund 110 Gäste aus den Sportvereinen der SportRegion informierten sich zum Thema Digitalisierung im Sportverein.
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Sportverbände die Dringlichkeit des Themas 
erkannt, befinden sich aber in ganz unter-
schiedlichen Entwicklungsstadien. Begren-
zender Faktor ist oftmals das fehlende 
Knowhow und die finanziellen Mittel. Anzu-
streben ist die übergreifende digitale Vernet-
zung von Vereinen, Verbänden und Kommu-
nen, um den Datenerfassungsaufwand 
gering zu halten und so echte Erleichterun-
gen zu schaffen. Er sieht die Vereinsführung 
in der Verantwortung und vor der großen He-
rausforderung, mit Weitsicht den Verein zu-
kunftsfähig aufzustellen und dabei auch die 
Digitalisierung zu nutzen. Daten stellen die 
Grundlage der Digitalisierung überhaupt dar, 
daher müssen die „3 D’s“: Datenschutz, Da-
tensicherheit (Schutz vor Datenverlust) und 
Datenaktualität größte Beachtung finden. 
Abschließend riet Wadsack, sich mit Opti-
mismus gegenüber Neuem, etwas Mut und 
einer fruchtbaren Fehlerkultur den Herausfor-
derungen der Digitalisierung zu stellen.

Im nächsten Programmpunkt stellten Mar-
co Lutz und Ina Anochin im Interview die Er-
gebnisse der im Frühherbst online durchge-
führten Vereinsumfrage zum Status Quo der 
Digitalisierung vor. Immerhin hatten sich 9,4 
% der 1.030 Vereine aller Größenkategorien 
an der Umfrage beteiligt und gaben so einen 
guten Einblick in die aktuelle Situation. In der 
Mitgliederverwaltung und im Online-Banking 
sind mehr als 60 % der Vereine bereits digital 
aufgestellt. In den meisten anderen Berei-
chen der Vereinsverwaltung haben nur weni-
ge bislang digitale Lösungen eingeführt. Na-
hezu alle Vereine gaben an, eine eigene 
Homepage zu haben und die Kommunikati-
on hauptsächlich per E-Mail zu organisieren. 
Social Media spielt aktuell noch eine unterge-
ordnete Rolle. Die größten Hürden der Digita-
lisierung stellen offenbar das fehlende 
Knowhow und die finanziellen sowie perso-
nellen Ressourcen dar. Auch ungeklärte 
rechtliche Fragen sind für viele ein Hinde-
rungsgrund.

Einen pragmatischen Ansatz zu „Wie wird 
mein Sportverein digital?“ lieferte Thorsten 
Wetter von der TSG Bergedorf in seinem 
Vortrag. Er berichtete, wie sein Großsportver-
ein mit 11.000 Mitgliedern durch finanzielle 

Unterstützung der Alexander-Otto-Sportstif-
tung und inhaltlicher Betreuung der Bera-
tungsfirma Futury das Projekt der Digitalisie-
rung strategisch angegangen ist, um ein 
Gesamtkonzept zu erarbeiten. Aus seiner 
Sicht kann auch jeder kleinere Verein die 
Grundzüge dieses Digitalisierungsprozesses 
für sich nutzen, in dem er das Praxishand-
buch, das im Zuge des Projektes entwickelt 
wurde, für den eigenen Prozess zu Rate 
zieht. Wetter stellte zusammenfassend drei 
für ihn besonders wichtige Punkte heraus: 
Digitalisierung im Verein „verankern“, mit ei-
nem Projekt starten und Insellösungen ver-
meiden.

Nach diesem Input waren die Teilnehmer 
eingeladen, sich in insgesamt neun Themen
inseln interaktiv zu informieren. Sechs The-
meninseln mit Anwendungsbeispielen aus 
Vereinen und von professionellen Anbietern 
gaben einen Überblick über Voraussetzun-
gen und Vorteile einzelner digitaler Tools. In 
drei weiteren Themeninseln ging es um über-
geordnete Strategieansätze hin zum zu-
kunftsfähigen Sportverein, der die digitalen 
Möglichkeiten für sich nutzt.

Hier finden Sie alle zur Veröffentlichung 
freigegebenen Unterlagen des SPORT
FORUMS 2019 

INFORMATIONEN
	 	� www.sportregionhannover.de/de/ 

sportentwicklung/veranstaltungen/ 
sportforum/



Hannover · Celle · Magdeburg · Braunschweig · Halle · Bernburg · Berlin

Beraten mit Mehr Wert
Ob es sich für Sie um die Erstellung der Jahresab-
schlüsse, um Beratung im Gemeinnützigkeitsrecht 
und die dazugehörigen Erklärungen handelt, um 
Vereinsfusionen oder Neugründungen dreht und 
auch um Prüfungen seitens des Finanzamtes oder 
der Deutschen Rentenversicherung geht  – die 
Verwaltung eines Sportvereins ist eine komplexe 
Angelegenheit und wir stehen Ihnen mit unserem 
Know-how gerne zur Seite. 
Wir unterstützen Sie, den Überblick über Ihre Aus-
gaben und Kosten zu behalten. Mit Hilfe unserer 
elektronischen Buchhaltung nehmen wir Sie mit  
ins digitale Zeitalter.
Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung in Steuerbe-
ratung, betriebswirtschaftlicher Beratung, Wirt-
schaftsprüfung und Rechnungsberatung und lernen 
uns in einem unverbindlichen Erstgespräch kennen.
Profitieren Sie von der Kombination aus fachlicher 
Expertise und langjähriger Erfahrung.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

 
Anochin·Roters·Kollegen

Wirtschaftsprüfer · Steuerberater · Rechtsanwälte

GmbH & Co. KG · WPG · StbG · Fon 0 511 . 53 0 55 . 0
Podbielskistraße 158 · 30177 Hannover
www.ARK-Hannover.de · info@ark-hannover.de

Anochin · Roters  Kollegen

Kooperationspartner der

•
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g Datum Uhrzeit Thema Ort
27.03.-29.03.20   �ÜL C Aufbaulehrgang 1 Hannover

17.04.-19.04.20   �ÜL C Aufbaulehrgang 2 Hannover

Datum Uhrzeit Thema Ort
27.06.-28.06.20 Sa: 09:00 - 21:00 

So: 09:00 - 13:00
  �Kraft- und Beweglichkeitstraining Hannover

04.07.20 09.00 - 18.00 Uhr   �Lotto-Läufer und Mucki-Macher Hannover

Datum Uhrzeit Thema Ort
09.05.20 09.00 - 13.00 Uhr   �Team- und Gruppenspiele Hannover

16.05.20 09.00 - 16.00 Uhr   �Bouldern Hannover

13.06.20 09.00 - 16.00 Uhr   �Outdoortraining mit dem eigenen 
Körpergewicht und Kleingeräten

Hannover

20.06.20 09.00 -18.00 Uhr   �Faszien Fitness Hannover

Ausbildung ÜL C Termine  
März bis Juni 2020

Spezialblockbausteine März bis Juni 2020

ÜL C Fortbildungen März bis Juni 2020

Datum Uhrzeit Thema Ort
15.-17.04.2020 09.00 - 18.00 Uhr   �Ost trifft West:  

Yoga – Ernährung – Faszien
Hannover

09.05.20 09.00 - 16.00 Uhr   �Beckenbodentraining Hannover

12.06.20 17.00 - 21.00 Uhr   �Barfußgehen –  
Natürliche Heilkraft und Anti-Aging 

Hannover

19.06.20 18.00 - 22.00 Uhr   �Anatomie zum Anfassen –  
Muskeln kennen, sehen, fühlen 

Hannover

24.06.20 18.00 - 22.00 Uhr   �Lauftraining im Gesundheitssport Hannover

11.07.20 09.00 - 18.00 Uhr   �Kursprogramm Sturzprävention Hannover

ÜL B Fortbildungen März bis Juni 2020

Datum Uhrzeit Thema Ort

23.04.20 18.00 - 22.00 Uhr   �Yoga für Kinder Hannover

LQZ Termine März bis Juni 2020
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Datum Uhrzeit Thema Ort

21.03.20 09.00 - 16.00 Uhr    Sportabzeichenprüferseminar Hannover

Sonstige Veranstaltungen 
März bis Juni 2020

ANMELDUNGEN
www.sportregionhannover.de  Bildung  Bildungsportal

KONTAKT Felix Decker
   0511 800 79 78-41
   bildung-qualifi x@sportregionhannover.de

Levke Hölzer
   0511 12 68 53-05
   l.hoelzer@ssb-hannover.de

Qualifi x Termine April bis Juni 2020
Datum Uhrzeit Thema Ort

28.05.2020 18:00 - 21:00    Vereinssoftware DFBnet Finanz 
- Finanzbuchhaltung

Hannover

Sportjugend Termine April – Juni 2020
Datum Uhrzeit Thema Ort

25.04.20 10:00 - 17:00    Flipcharts richtig gestalten Hannover

21.-24.05.2020 ganztags    Sportassistenten-Ausbildung Himmelsthür/
Hildesheim

07.05.20 18:00 - 21:00    Die Jugend und das Ehrenamt Hannover

20.07. - 23.07.2020 09:00 - 16:00    Sportassistenten-Ausbildung Hannover

ANMELDUNGEN
www.sportregionhannover.de  Bildung  Bildungsportal

KONTAKT 		Felix Decker
   0511 800 79 78-41
   sportjugend@sportregionhannover.de
   
		Hannoversche Sportjugend

   0511 88 26 40
   info@hannoversche-sportjugend.de

Die Teilnahme ist nur möglich mit der Erteilung einer einmaligen Einzugsermächtigung an den 
jeweiligen Sportbund über die Teilnahmegebühr.

47Sport-Info  1|2020



Ju
g

en
d

Die Würfel sind gefallen und das Soziale 
Talent 2019 wurde gekürt. Anna-Lena 
Schrader, 21 Jahre alt und beim TSV 
Germania Arpke aktiv, hat nicht nur die 
meisten der insgesamt fast 1.500 
gültigen Online-Stimmen gesammelt, 
sondern auch die Jury überzeugt und 
sich somit den Platz als Soziales Talent 
der Sportjugend der SportRegion 2019 
gesichert.

Insgesamt 100 Besucher fanden sich am  
11. Februar zur Ehrungsveranstaltung im  
Forum der IGS Garbsen zusammen.

Auf dem zweiten Platz gelandet, ist Leon 
Salomon (21 Jahre alt vom TSV Rethen). Den 
dritten Platz belegt Siavash Bohloli (20 Jahre 
alt vom TuS Wettbergen) und den vierten 
Platz teilen sich gleich zwei engagierte Ver-
einsmitglieder aus Lehrte: Max Wietig (15 
Jahre alt vom SV 06 Lehrte) und Sahrah 
Czernek (20 Jahre alt vom Lehrter SV). Alle 
fünf wurden mit je einem Gutschein des 
Sportgeschäfts SPORT HAEUSER aus Mel-
lendorf belohnt. 

Junges Ehrenamt darf nicht als selbstver-
ständlich angesehen werden, sondern ver-
dient Respekt und Anerkennung; deshalb  
ist keiner der insgesamt 12 Nominierten mit 
leeren Händen nachhause gegangen. Alle 

Nun ist es endlich soweit! 

Nominierten erhielten neben einem Präsent 
der Sportjugenden (sowohl der SportRegion 
Hannover als auch des Landes Niedersach-
sen) auch Freikarten für das Bundesli-
ga-Heimspiel der Recken gegen Frischauf 
Göppingen in der TUI Arena in Hannover, ge-
sponsert von der Sparkasse Hannover.

Die Durchführung wird durch die Förde-
rung aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes 
Niedersachsen, der Sparkasse Hannover so-
wie des Sportgeschäfts SPORT HAEUSER 
aus Mellendorf realisiert. 

Jan Schinke im Interview mit der Vorjahressiegerin  
Carolin Voltmer

Die Nominierten mit den Moderatoren und Sponsoren
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Ferienfreizeiten 2020

Die Hannoversche Sportjugend hat im Sommer und Herbst 2020 wieder einige Ferienfreizei-
ten im Angebot. Egal ob Surfen auf Fehmarn oder in Spanien, die Einsteigerfreizeit in Wen-
nigsen oder die Tour durch Watt im Herbst auf Föhr. Ab sofort sind die Anmeldungen zu den 
Ferienfreizeiten möglich. 

Ferienfreizeiten Pfingsten

29.05.-02.06.2020  ab 150,00 € Otterndorf Pfingsten 8 - 14 Jahre

Ferienfreizeiten Sommer

17.07.-29.07.2020  ab 689,00 € Spanien 1 14 - 17 Jahre

18.07.-28.07.2020  ab 559,00 € Fehmarn 8 - 13 Jahre

19.07.-30.07.2020  ab 485,00 € Heino/NL 8 - 14 Jahre

27.07.-08.08.2020  ab 689,00 € Spanien 2 14 - 17 Jahre

02.08.-12.08.2020  ab 419,00 € Langeoog 10 - 15 Jahre

08.08.-14.08.2020  ab 180,00 € Wennigsen 6 - 10 Jahre

09.08.-23.08.2020  ab 439,00 € Otterndorf 8 - 14 Jahre

Ferienfreizeiten Herbst

17.10.-24.10.2020  ab 369,00 € Föhr 8 - 14 Jahre

ANMELDUNG 
www.hannoversche-sportjugend.de

Jugendrätsel

1. Seit wann ist Hannover 96 im eSport aktiv?

2.  Welches Team wurde beim Ball des Sports zur Mannschaft des Jahres 2019 
gekürt?

3.  Welche zwei Judoka aus Hannover starten für Olympia in Tokio?

3.  Welcher deutsche Wrestler war bereits Teil des WWE-Hauptkaders?
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Sport verbindet, denn er überwindet 
spielerisch leicht sprachliche und 
kulturelle Barrieren. So auch jüngst 
geschehen beim 4. Lubon Cup im 
schönen Poznan, zu dem die E1-Jugend 
des MTV Engelbostel-Schulenburg im 
Namen der Region Hannover vom 17. bis 
19. Januar eingeladen wurde. 

Für die Jungs im Alter von zehn Jahren war es 
das erste Turnier im Ausland und auch dort 
haben sie sich toll geschlagen - nicht nur in 
sportlicher Hinsicht. Auch als Gäste aus dem 

Fußballturnier in Poznan: E-Jugend des  
MTV Engelbostel-Schulenburg belegt zweiten Platz

benachbarten Ausland haben sie sich super 
verhalten und die Region würdig vertreten. 

Beim Turnier selbst zeigten sie einmal 
mehr ihren energischen Angriffsfußball und 
belohnten sich am Ende mit Platz zwei hinter 
dem polnischen Erstligisten Lech Poznan, für 
den übrigens Robert Lewandowski von 2008 
bis 2010 gespielt hat. Es war auch das einzi-
ge Team, dem sich die Nachwuchskicker 
vom MTV geschlagen geben mussten!

Dieser wirklich tolle und erfahrungsreiche 
Austausch soll im Sommer dieses Jahres 
wiederholt werden. Diesmal wird das Team 
der Partnerregion Poznan vom SF Lubon 
zum D-Jugend-Vorbereitungsturnier am 22. 
August nach Engelbostel eigeladen. „Wir 
wollen Brücken bauen und Kulturen für ein 
gemeinsames Miteinander verbinden. Zu-
dem wollen wir unseren Nachwuchskickern 
auch für später etwas mitgeben und Erleb-
nisse schaffen“, sagt Olli Busse, Jugendleiter 
G bis D-Jugend des MTV Engelbostel-Schu-
lenburg.

Das E1-Team um die Coaches Nico Trüm-
per und Olli Busse sucht noch engagierte 
und fußballbegeisterte Nachwuchskicker  
der Jahrgänge 2009 für die kommende  
Saison! Bei Interesse einfach eine Mail an 
truemper@mtv-engelbostel-schulenburg.de 
schreiben. 

Oliver Busse
Die stolzen E1-Nachwuchskicker des MTV Engelbostel-Schulen­
burg mit Ihrem Pokal für den zweiten Platz beim 4. Lubon Cup
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Sie trainieren Sportgruppen, engagieren 
sich für ihren Ort, kümmern sich um 
Seniorinnen und Senioren oder durch-
forsten die Vergangenheit: In jeder 
Gemeinde und Stadt tragen Menschen, 
die sich ehrenamtlich engagieren, zu 
einer vielfältigen und lebenswerten 
Gesellschaft bei. Die Region Hannover 
hat diesen Einsatz mit der Veranstaltung 
„Ehrenamt - Engagement im Fokus!“ am 
Freitag, 17. Januar 2020 gewürdigt.

Die stellvertretende Regionspräsidentin Petra 
Rudszuck hat 30 Menschen bzw. Organisati-
onen ihren Dank aus, darunter auch mehre-
re, die sich in Sportvereinen engagierten oder 
immer noch engagieren. 

Auch Regionspräsident Hauke Jagau 
betonte die Bedeutung des Ehrenamts: 
„Aus eigener Beobachtung kann ich sagen: 
Ich freue mich, wie viele Menschen bereit 
sind, sich neben ihrer Erwerbsarbeit gesell-
schaftlich zu engagieren. Nur mit diesem Ein-
satz sichern wir gemeinsam ein Stück Le-
bensqualität in der Region Hannover- sei es 
im Sport, im Kulturbereich oder bei der Un-

Region Hannover ehrt Menschen für ihr Engagement 
Ehrenamt im Fokus: Dank für freiwilligen Einsatz für 
die Gesellschaft

terstützung von Menschen, die schlicht Hilfe 
brauchen. Wer sind für andere einsetzt, sollte 
uns Vorbild sein.“

Nachfolgend finden Sie die geehrten 
Personen, die einer Veröffentlichung 
zugestimmt haben: 

	 Barsinghausen
	 – Rainer Krabbe, TSV Egestorf
	 – �Marc Wilke, Laufserie „Barsinghausen 

läuft“ (Welfare Laufserie)
	 Burgdorf

	 – Diana Heuer, Burgdorfer Schützenge-
sellschaft

	 Burgwedel
	 – Silke Bäßmann, Schützenverein „Gut 

Ziel“ Wettmar, NSSV
	 Laatzen 

	 – Sabine Wiese, VfL Grasdorf
	 Springe

	 – �Walburga Schwabe, Sportverein 
Völksen

	 Wunstorf
	 – Susanne Jahn, TuS Wunstorf
	 – Reinhard Selzer, DLRG

Auch der Regionssportbund sagt Danke! 

INFORMATIONEN 
Nähere Informationen zu den Geehrten finden Sie auf der Homepage unter: 
	 	 www.rsbhannover.de
	 	� www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/

Die-Verwaltung-der-Region-Hannover/Region-Hannover/ 
Region-Hannover-ehrt-Menschen-für-ihr-Engagement
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Am 27.01.2020 lud der Sportring Barsing-
hausen zum ersten Ehrenamtstag in das 
Schulzentrum ‚Am Spalterhals‘ ein.

Ehrenamtstag in Barsinghausen

Wie schon in der letzten Ausgabe der Sport-Info (19-4) berichtet, war der Einstand der 
Aktion „Ehrenamt überrascht“ bemerkenswert. Nach bereits zwei Wochen waren alle 
Pakete vergriffen, sodass der Regionssportbund neue ordern musste! 

Dagmar Ernst freut sich auf die TeilnehmendenDie Band Taste of Rythm sorgt für Stimmung

Neben der BKK24, target, ASB, euroGreen, Robert-Enke-Stiftung und dem Sportring Bar-
singhausen war auch der RSB mit einem Info-Stand vertreten. Dagmar Ernst beriet und infor-
mierte die knapp 150 Teilnehmenden über sämtliche Fördermöglichkeiten.

Durch die musikalische Begleitung vom HAG Orchester, sowie der Kurzvorträge vom Bür-
germeister Marc Lahmann und dem Physiotherapeuten Ralf Blume war der Abend für alle 
Beteiligten sehr kurzweilig und ein voller Erfolg. 

Ehrenamt überrascht 
übertrifft  
alle Erwartungen!
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30 Aktionen aus 15 unterschiedlichen 
Kommunen waren es in dem Zeitraum von 
September bis einschließlich Dezember. Wä-
ren nicht die Pakete ausgegangen, dann hätte 
es noch mehr der tollen Überraschungsaktio-
nen gegeben. Hierfür bedankt sich der Regi-
onssportbund bei allen Beteiligten, die es er-
möglicht haben. Besonderer Dank gilt natürlich 
den stillen Helfern der Vereine, die überrascht 
wurden. Durch Sie leben die Vereine!

Wie begehrt die Aktion ist, zeigt sich 
schon jetzt. Bereits vier Anfragen sind einge-
gangen. Jedoch müssen alle Vereine den of-
fiziellen Weg gehen und auf den Bewer-
bungszeitraum warten. Sobald dieser 
festgelegt ist, werden wir berichten. 

 „Ehrenamt überrascht“ ist eine Aktion, 
welche der Landessportbund Niedersachsen 
initiiert hat und von der Sportregion Hanno-
ver durchgeführt wird. Ziel dieser Aktion ist 
es, aus der starren Ehrungsordnung heraus-
zubrechen und die stillen Helfer des Vereins 
ins Rampenlicht zu stellen, um ihnen für ihr 
Engagement und ihren unermüdlichen Ein-
satz innerhalb des Vereins zu danken.  

Wenn auch Sie solche stillen Helfer im Ver-
ein haben, denen Sie in besonderer Weise 
danken möchten, können Sie sich dieses 
Jahr, voraussichtlich im September, auf eins 
der Dankes-Pakete bewerben. 

Bei Fragen hilft Ihnen gerne Jonas Frewert 
unter den unten aufgeführten Kontaktdaten 
weiter. 

KONTAKT
		  Regionssportbund Hannover e.V.
		  Jonas Frewert
	 	 0511 800 79 78-61
	 	 frewert@rsbhannover.de
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Das traditionsreiche offene niedersäch
sische Landesschwimmfest ist auch  
über die Landesgrenzen hinaus fest im 
Terminkalender der Schwimmer 
eingeplant und erfreute sich auch am 
vergangenen Wochenende großen 
Zuspruchs. Nach Vorjahren in Braun-
schweig, bot in diesem Jahr erstmalig 
das Hallenbad in Lehrte einen optimalen 
Rahmen für die spannenden Wett
kämpfe.

Landesfachwart Ingmar Hahn konnte sich 
über insgesamt 154 Meldungen in 504 
Einzelstarts freuen. Neben zahlreichen nie-
dersächsischen Teilnehmern waren auch 
Sportler*innen aus Hamburg, Mecklen-
burg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-An-
halt und Nordrhein-Westfalen in Lehrte am 
Start, bot das Schwimmfest auch die letzte 
Möglichkeit sich für die deutschen Kurzbahn-
meisterschaften in Remscheid zu qualifizie-
ren. „Das Teilnehmerfeld war durch diesen 

Landesschwimmfest in Lehrte: Ein voller Erfolg!

Rahmen hochrangig besetzt und alle Teilneh-
mer ob Leistungs- oder Breitensportler spra-
chen ein großes Lob für den reibungslosen 
Ablauf aus und freuten sich über die zahlrei-
chen Urkunden und Medaillen“ so Hahn. Ein 
großer Dank gilt an dieser Stelle den zahlrei-
chen Kampfrichtern und dem Gastgebenden 
Verein SG Lehrte/Sehnde für die Kooperation 
und das tolle Catering.

Sportlich am erfolgreichsten waren die 
Gäste vom VSB Magdeburg, der insgesamt 
34 Einzelsiege feiern konnte gefolgt von dem 
Schwimmteam aus Schwerin. Als bestes nie-
dersächsisches Team jubelten die Sportler 
des TV Schneeverdingen aus der Lünebur-
ger Heide über 15 Siege in den verschiede-
nen Disziplinen.

Ein großer Dank geht auch an die Stadt-
werke Lehrte GmbH und die Lehrter Bäder-
gesellschaft für die tolle Kooperation und 
Gastfreundschaft, die ein wieder mal tolles 
Landesschwimmfest erst ermöglicht haben 
– wir kommen gerne wieder!“ 
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I M P R E S S U M

Redaktionsschluss für die nächste Sport-Info: 11.05.2020

Regionssportbund Hannover e.V.
„Haus des Sports“

Maschstraße 20
30169 Hannover

  0511 800 79 78-0
 info@rsbhannover.de
 www.rsbhannover.de

Geschäftszeiten
Montag bis Donnerstag

8:00 – 12:00 und 13:00 – 16:00 Uhr

Freitag
8:00 – 12:00 Uhr 

 oder nach telefonischer Vereinbarung  

A N S C H R I F T

Redaktionsschluss für die nächste Sport-Info: 11.05.2020

Die Sport-Info auch im pdf-Format:

DOWNLOAD
www.rsbhannover.de 

  Service Sport-Info/Berichtsheft

Gedruckt mit Biofarben auf Recyclingpapier.

Sport-Info Versand
Jeder Verein erhält bis zu vier Exemplare der 
Sport-Info, die automatisch an die Funktio-
nen: Postanschrift, Vorsitzender, Schatz-
meister und Jugendwart gesendet werden, 
wenn die Funktionen im Intranet des LSB 
registriert sind. Eine individuelle Zusendung 
an andere Funktionäre ist technisch leider 
nicht mehr möglich. 
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Scan mich!

Freiwillige gesucht! 
Der Regionssportbund setzt mit seinen Vereinen sein FSJ-Projekt ab dem 15.08.2020 
für zwölf Monate fort. Bewerbungsphase hat begonnen.

Auch im Jahr 2020 möchte der RSB dazu 
beitragen, den Einsatz der Freiwilligen in den 
Vereinen der Region Hannover auszuweiten. 
Die Sportjugend der SportRegion Hannover 
und der Regionssportbund Hannover e.V. 
(RSB) suchen daher ab sofort gemeinsam im 
Rahmen des RSB FSJ-Projektes bis zu 20, in 
erster Linie junge, aber vor allem begeiste-
rungsfähige Menschen für ein Freiwilliges So-
ziales Jahr im Sport für den Zeitraum 
15.08.2020 bis 14.08.2021. Die Einsatzorte 
werden neben den Geschäftsstellen des Re-
gionssportbundes (RSB) und der Hannover-
schen Sportjugend (HSJ) auch verschiedene 
Vereine in der Region Hannover sein.

Das RSB FSJ-Projekt wird gefördert durch 
die Region Hannover und den Sparkassen-
verband Niedersachsen.

INFORMATIONEN 
www.rsbhannover.de/angebote/projekte/fsj

KONTAKT UND  
BEWERBUNGEN AN
		  Regionssportbund Hannover e.V.
		  Luise Zobel
		  Haus des Sports 
		  Maschstraße 20
		  30169 Hannover 
	 	 0511 800 79 78-71
	 	 zobel@rsbhannover.de


